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NOTICIAS BREVES

Celebradas las elecciones damos |a enhorabuena a la nueva Corporacion,
esperamos que sean ten sensibles a los asuntos de la Asociacion como lo
fue la anterior.

Se ha caido parte de la puerta de acceso al castillo a consecuencia de |as
dltimas lluvias. Si no proponemos algin tipo de iniciativa conseguiremos
acabar con nuestre ya mermado patrimonio cultural.

El dia 2 de mayo se rompi6 fa tradicion del nombramiento de Prior, Reina,
Mayordomos y mayordomas para el proximo afio.

Proximo inicio de las obras de restauracion de una parte de 1a Iglesia.
Restauradas las banderas y ofros elementos de la Iglesia.
Dar la bienvenida a los nuevos socios, muy especialmente a Miguel

Salvador Jufian que para inscribirse en la asociacian s6lo ha esperado a
nacer.
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Editorial

n este momento somos quinientos ochenta socios,
el crecimiento desde la creacién de la asociacion,
hace ya casi diez afios, ha sido espectacular, con
seguridad podemos decir que no hay ofra
asociacion en toda la comarca con tal nimero de
socios. Hemas conseguido, en este tiempo, la
consolidacion de fa organizacion de las distintas
actividades llevandolas a cabo de forma periddica y
regular, algunas incluso tienen visos de convertirse
en tradiciones.

Desde el comienzo, la Asociacion ha perseguido el
objetivo de potenciar la cultura y realizar
actividades de entretenimiento, pero también, y
sobre todo, de aportar elementos de uaién entre
Quienes tienen un interés comun: Langa, y
consequir asi que se pusieran en marcha proyectos
como el de la piscina.

Pues bien, continuande con ese espiritu-y teniendo
en cuenta que la gran cantidad de socios nos
confiere una cierta entidad, es necesario que
establezcamos las  directrices que marcaran
nuestras proximas acciones.

Por otra parte, ya somos muchos, estamos bien
organizados y tenemos que aprovechar esa
potencialidad para tomamos en serio, ganar en
calidad, ampliar nuestro abanico de opciones y

tratar de mantener una relacion con las
instituciones  mé&s  abierta, sin  complejos,
especialmente con las de la recién creada

comarca. Estamos en condiciones de elaborar -

proyectos serios que nos permitan obtener
subvenciones y conseguir nuestros fines.

La Junta va a seguir poniendo su empefio en
aumentar la calidad de las actividades que

programe, adaptandolas mas a las demandas de los
socios. Vamos a trabajar sobre aspectos
relacianados con la recuperacién del patrimonio
cultural, y en consecuencia con nuestra identidad
cultural. El desarrollo personal sera otro de los
aspectos que potenciaremos a través de una oferta
mas amplia de cursos de formacion (informética,
cultura basica, etc.).

Tenemos intencion de  organizar  eventos
informativos sobre las tendencias actuales del
desarrollo rural: nueva organizacion del territorio en
comarcas, importancia de las nuevas tecnologias en
el futuro del mundo rural, aprovechamiento de los
recursos propios {desarrollo sastenible, turismo,
etc.).

Haremos un esfuerzo especial en adoptar
compromisos en asuntos tan importantes como la
naturaleza, el medio ambiente o el papel de las
mujeres en el mundo rural, en este sentido estamos
barajando la posibilidad de adheriros como entidad
a la Estrategia Aragonesa de Educacion Ambiental,
Por altimo, pretendemos introducir algunas mejoras
en esta revista, tanto en [a edicién, ahora gue
tenemos més medios, como en los contenidos,
procurando que sean mas relevantes.

En definitiva todos sabemos que, de alguna manera,
la consolidacion de la asociacion y la continuidad y
mejora en las actividades que venimos realizando
es una garantia de la vitalidad del pueblo, y eso es
lo mas importante.

Por Ultimo, agradecer la colaboracion mostrada por
la Corporacion saliente y dar la enhorabuena a la
nueva, con la que esperamos poder seguir
trabajando como hasta ahora .



La Gueb

e dicen que escriba algo relacionado con la WEB
M para la revista, yo después del ultimo articulo
publicado no sé que mas afadir. Como todas las
cosas siempre es mejorable, configurable, ampliable, etc.

Una buena definicién para la misma seria la de ser
una alternativa mas a afiadir a las que ya tenemos a
nuestra disposicion,
quizads mas inmediata y
rapida que las demas,
un escaparate y punto
de divulgacion accesible
desde cualquier parte
del mundo y a cualquier
hora del dia o de la
noche.

Perc como el
resto de los medios de
divulgacién que dispone la  Asociacion, hay que
puntualizar que, si bien se pone empefio en hacerla
relativamente completa {poco a poca), amena y de
confenido variado, en gran medida el conseguir los
objetivos marcados depende de todos vosotros, a una
mayor colahoracién, una mayor vistosidad y contenido en
la pagina, por Io que, queremos desde estas paginas
animares ha participar y ha de que alguna manera nos
hagais llegar vuestra opiniones o aun mejor vuestras
colaboraciones, de la forma y manera que a continuacion
se defalla.

En las diferentes paginas que ccmponen la WEB,
tenéis varios enlaces para enviar lo que creais
conveniente, bien sea material a publicar en la red, de
opinidn o colaboracion en la revista en forma de articulo
publicable, o simplemente opinién del tema que sea,
correos electronicos hay colocados 3, uno el webmaster o

Los Santos

administrador de la pagina web, para todo lo relacionado
con la misma, {fotos, pehas, movidas, meriendas, ete.),
otro directc a la asociacion cultural, para lo que
consideréis (articulos, etc.), y una tercera puesta en la
pagina de la Comisian de Festejos, esta lagicamente para
que les hagais llegar vuestras sugerencias para las
fiestas, y  estéis

informades de como se

Tarraviia prevé el desarrollo las
T mismas.
% Los formatos de

== las colaboraciones a

S ~—— 11
B” enviar para la web,
dependen del tipo de
g informacion, por
ejemplo, los articulos

(farmato Word, txt, etc.)
las fotografias comprimidas, (formato jpg, jpeq) v el resto
como querais luego ya lo cuadraremos, como mejor
podamos. Podéis colaborar con los mismos aspecios
mantenidos en la revista, si alguien tiene o recopila
alguna seccion, bien de opinion para crear un historico de
las mismas, bien de recetas o de cualquier otra cosa,
seria conveniente que nos la enviara para incluirla en la
pagina web.

Por lo demas comentaros que la direccion de
momentc (por problemas de dominio) es la siguiente:

www.saludos.de/ianga
ésta, como podéis comprobar, ya es mucho mas facil de

recordar que la anterior, la cual era muy complicada de
gjecutar.

Taller del Escritor

Cuandola |
Cigliena no

as casualidades de la vida,
han hecho que en esta
Asociacion y en el plazo de
dos meses, dos parejas hayamos

fantasia la experiencia que suponen

los tramites y el viaje para acceder a

una Adopcion Internacional.
Normalmente se escriben

viene de Paris

(Cuento)

viajado al extranjero, para recoger a
nuestros hijos adoptives. Un nifio
Colombiano y una nifia China.

A continuacién, podréis leer
un cuento (para pequefios y
mayores) que narra con mucha

HE]_P"@‘”, -

cartas a las cigliefias de Paris, y hay
veces que contestan y otras no.
Cuando responden, la
contestacion viene en forma de bebé,
chiquito, llorén, tranquildn, rosado,
negrito, chinito, mulato, dependiendo



de la parte del mundo, de donde
procediese la carta.-

Perc de unos afos a esta
parte, hemos descubierto, que Ia
cigiiena, puede venir de otros paises,
Colombia, Rusia, Ucrania, China, y
no solo de Paris.-

Solicitan gran  cantidad de
documentacion para asegurarse de
gue escs nifios que van a vigjar
hasta tierras extranas, se van a
encontrar a gusto y felices en el
hogar que les espera.

Ademads, no van perso-
nalmente a entregar a los nifios, sing
gue quieren conocer a los padres y

4

regresan con su retofio en los
brazos, ¢s asegure, que en las largas
haras de vuele, si miras atentamente
por las ventanillas del  avién,
observas gque un escuadron de
cigliefas, tantas como nifios salen

_ del pais, escoltan el avidn, y cuidan

como las cigilefas que vienen de
Paris, de que los nifios lleguen en

Un Objetivo en
Langa

n centinela fijo, fuerte y fiel se divisa conforme

llego, un lado ¢laro porque amanece y otro ascuro

que es su sombra, son las 8 de fa mafiana y a 60
km./h. Llego alge deprisa a mi pueblo. Benita foto, merece
la pena.

El mirar a través de una cerradura siempre ha
sido curioso, una mirilla de puerta es un poco alcahueta;
por el rabillo del ojo, es una forma diferente de mirar; el
mirar por un visor de una cdmara es algo que los amantes
de la fotografia o expresamos ensefiando la foto y si te
gusta, te la quedas.

Solo quiero contaros lo que veo y lo que siento
cuando voy a hacer fotos y qué rincones de Langa son
preciosos para verlos por un objetivo, disparar y disfrutar
después. ;

Cuando la bandera estd justo debajo de la
Virgen, el amanecer detras de la iglesia, desde lo alto del
castillo, su puerta, el ayuntamiento y el pueblo siguen ahi,
yo me daré la vuelta para irme al parque 0 a la piscing;
cierro la puerta al salir y oigo campanadas, no sé qué
hora sera, no llevo prisa, lo movido no me gusta porque
sale borroso y lo tiro; algun balcen es antiguo, la placa del

gue vigjen al pais para entregarles en  perfecto estado a sus nuevos
Persona a sus pequenos nifos. hogares.
Cuando a la vuelta y después
de varios dias en el pais Ics padres
Paisajes de Langa
nombre de alguna cale ya no se 4

fabrica, alguna puerta o algunas vigas
no conocen la edad ni la carcoma, han
sido fuertes y duros y yo disparandoles
¢qué paradoja no?.

El lavadero, las calles anchas, la fragua, !a
fuente, otra calie ancha, las escuelas ..., lo mires como lo
mires estan bien, salen bien, sen como estampas o como
postales. La flor de cualquier maceta, el picaporte de
alguna puerta, la luz desde el callejon, el cafio con su hilo
de agua, la hilera de arboles del regachuzo, la piedra del
tejado, la pared caida y sus cristales arriba, la fita de
cagarrutas y paja, un rebafio en medio del campo —perro
incluido- un montén de lefia y fajos y alguna que otra
panoramica podrian ser cuadros de alguna coleccion o
exposicion.

La fotografia a personas es algo mas
complicado, te sale siempre lo contrario de lo que quieren;
si no saben que les haces la foto aun aciertas, y si dices
que te salio algo movida u oscura o desde un lado que no
querias ponerte, van y te piden la foto.

Es mi hobby, si alguien me preguntara qué me
llevaria a una isla, contestaria: “"yo, a mi pueblo, me llevo
mi camara de fotos”.

El Prau
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urante los proximos nimeros de |a revista, vamos

a publicar las caracteristicas, simbologia, curfosi-

dades etc. de algunos de los arboles que hemos
plantadoe. Hoy hablaremos del ciprés, pero antes seria
interesante acercarnos, aungue s6lo sea un memento, ya
entiende que es un poco de rollo, a
los nombres cientificos o botanicos
con los que se designan los
distintcs  tipos. Un  poco  de
paciencia y ya verés como uno
acaba familiarizandose con ellos y
termina acordandose de los mas
usados.

Estos nombres en latin
responden a una clasificacién
técnica de las plantas, que tienen
la ventaja de ser upiversales, a
diferencia de los nombres comunes
0 pepulares que responden a
costumbres  locales y  en
consecuencia son distintos en cada
pais, regién o pueblo.

El Reina Vegetal se divide
en las siguientes categorias:
Division, Clase, Qrden, Familia, Geénero, Especie,
Subespecie, Variedad y Forma. No os asustéis, solo
veremos las Ultimas y habitualmente sclo  nos
encontraremos con denominaciones donde se indiguen el
género y la especie. Vamos alla.

Tomamos como ejemplo los chopos plantados en
gl regachuzo y lo veremos mas claro: el nombre comun
seria Chopo o Alamo, el nembre cientifico Poptilus Alba
L., donde Populus sera el género, Alba la especie, y L.
es la abreviatura o inicial del nombre del botanico que o
clasificd, en este caso un sefior llamado Linnec.

La especie funciona come un adjetive gue califica
al nombre, nos da pistas sobre el tipo de arbol y, a pesar
de estar en latin, en muchas ccasiones resulta facit la
traduccién: Populus Alha - chopo blanco, Populus nigra -
chopo negro, populus tremufa - alamo tembln.

e

Bejamos de lado los conceptos de Subespecie y
Forma . solo decir que se representarian con las
abreviaturas subsp. y f. respectivamente, y nos
centramos en el de Variedad. La variedad {var.} es
de una modificacion espontanea producida, scbre la
gspecie, por la accidn de la propia
naturaleza, como cansecuencia de
adaptaciones al clima, a la zona, efe.,
a diferencia del cultivar { ') que se
produce por una intervencion directa
del hombre (viveristas.
investigadores, etc.). Entre los no
profesionales suele usarse
indistintamente variedad o cultivar,
pera quede clare que técnicamente
son cosas distintas. Unos ejemplos:

Cupressus sempervirens var.
herizontalis - Ciprés comun de
variedad horizontal, el normal es
piramidal, pero la naturaleza ha dado
una especie cuyas ramas crecen en
un sentide mas honzontal. Observad
como a veces es facil aproximarse a
la traduccitn; sempervirens - siempre
verde.

La Adelfa, Nerium ofeander, tan conocida por
todos, tiene originariamente las flares de color rosa. No
tiene variedades naturales, lo que si tiene son cultivares,
es decir, se le han hecho sucesivas madificacicnes para
conseguir otros colores de las flores, y asi se han
obtenido, entre otras muchas:

- Nerium oleander "Monf Blanc', cultivar de flores blancas.
- Nerium oleander Afropurpureum’, cultivar de flores
rojas.

- Nerium oleander ‘'Aurantiacum’ cultivar de flores
amarillas

El Ciprés

Cupressus Sempervirens

El arbol de la muerte. Somos
capaces de  reconocerlo
diferenciarlo desde nincs. Su figura
no engana: alto, esbelte, siempre
verde (sempervirens). Es una de los

arboles mas bellos y sin embargo, en
nuestra cultura, suscita temores y
recelos por su relacion con los
cementerios y con la muerte. Esta
relacion existe desde muy antiguo:
hace mas de veinte siglos alguneos
autores lo citan como consagrado a
Plutén, Dios de los muertos, pues su
raiz no da nuevos brotes si se le

El Prau

corta el tallo, ¢ refieren que solian
esparcir sus ramas en las puerias de
tas casas de los difuntos.

Quizas podamos encontrar las
razones que le han llevado a adornar
los cementerios en su  pore
columnar, que le confiere un aire de
solemnidad no igualade por ninguna



ofra especie; en su verticalidad, que
recuerda la ascensién de fas almas al
ciglo; o tal vez ese semblante serio y
sereno que le aporta el color verde
oscure.

El ciprés  simboliza  también
hospitalidad, y asi aparece en las
villas del mediterraneo presidiendo la
entrada. Durante [a Edad Media se
plantaba junto a las ventas con el
objeto de indicar su presencia, desde
la distancia, a los caminantes. Hoy
no se concibe un jardin pabiica sin
estos  maravillosos  ejemplares,
elevandose y luciendo su delicada
silueta sobre las especies mas bajas.

milenios. Su origen se encuentra en
el mediterraneo oriental, Persia, Siria
y Chipre, isla ésta a la que da
nombre. Su madera es dura,
imputrescible y desprende un olor
suave y agradable. Las puertas de la
catedral de San Pedro, en Roma,
estan fabricadas con madera de
ciprés.

Tiene también usos medicinales:
devuelve la salud a lgs enfermos del
pulmoén que respiran sus esencias.
Sus frutos contienen taninos que le
otorgan un alto peder astringente y
vasoconstictor, lo cual lo hace
adecuado para tratar problemas de
varices, hemorroides, hemaorragias
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Para uso interno se utiliza el fruto
(esas bolitas de aspecto lefoso), 25
=30 gr. , machacado y cocido en un
litro de agua durante 10 minutas. Un
vasc con el estdmago vacic antes de
cada comida. Para uso externo
habria que hacer el mismo proceso
pero mas concentrado y aplicarlo en
compresas para hemias, Ulceras,
heridas abiertas, varices, eic.

Su esencia, vertida sobre agua
hirviendo para provocar  vahos,
puede ser utiizada contra los
accesos de tos convulsiva y para el
asma. ks adecuada también para &l
tratamiento de la bronquitis, enfisema

y gripe.

Es un éarbol muy longevo. Se
censervan ejemplares de un par de

uterinas, ete.

CENTRO DE EDUCACION PERMANENTE

“Comunidad de Daroca”

a Histoia de este Centro de Educacién
L Permanente empezd en 1985 dependiente del de
Carifiena y méas tarde pasd a constituirse como
Centro auténomo, Desde entonces, 121 personas
mayores de 18 afios han obtenido el Certificado de
Escolaridad, 236 el Titulo de Graduado Escolar y unas
120 se han convertido en usuarias de Internet y de Correo
glectronico realizando diferentes cursos de la oferta
Mentor.
En lo que respecta a la formacion para el mundo laboral,
muchas personas han conseguido diversas titulaciones
en FP%, en las Ramas de Cocina, Servicios, Auxiliar de
Clinica, Administrativo, Forestal...
El Centro de Educacion Permanente “Comunidad de
Daroca” dependiente de D.G.A. tiene caracter comarcal
y en este momento estan adscritas al mismo las
siguientes localidades:
Daroca, Acered , Fuentes de Jiloca, Herrera de los
Navarros y El Viltar de los Navarros.
Esperamos que proximanente otras localidades de la
comarca quieran disponer de este servicio publico,
estimuladas por la necesidad del uso de Internet.

OFERTA FORMATIVA

AULA DE INTERNET

El CPEA de Daroca cuenta con 11 equipos conectados en
red a través de RSDI . La atienden dos personas (una
funcionaria de DGA vy otra contratada por la Comarca,
ambas administradoras Mentor) de tres a diez de la
noche de lunes a jueves y abre los viemes por la mafana
con el fin de que la gente que trabaja siempre de tarde o
noche pueda acceder a ella. La consolidacion, el
conocimiento y el uso por parte de numerosas personas
del aula de Internet realizada el curso pasado gracias a la
oferta Mentor ha idoc generando en la poblacion el
concepte de “aula virtual” de forma que el espacio se ha
ido definiendo a si misme a través de la accion.

La nueva oferta de D.G A. scbre la Educacion Secundaria
para Personas Adultas abre nuevas posibilidades de
farmacion permanente tanto para el desarrolio personal y
social como para la sbtencion de nuevas titulaciones asi
como para mejorar la cualificacién  profesional
posibilitande la adquisicion de nuevas capacidades y
habilidades que favorezcan el autoaprendizaje
constituye la mejor de las herramientas para la accion
educativa y formativa estimulando actitudes activas y
participativas en la comunidad, favorecienda la educacion
para el ejercicio de derechos y responsabilidades propios
de una sociedad democratica.internet  estimula el

| El Prau



pensamiento critico a través del contraste de diferentes
informaciones ante los hechos que se producen en un
mundo  globalizado, favoreciendo  actitudes de
comprension hacia todo tipo de diferencias .El aula de
Internet esta siendo utilizada por la poblacion inmigrante
como herramienta de socializacion y como instrumento de
conexion con sus lugares de origen.

Nuestro deseo es que ofras localidades de la Comarca
de Daroca sigan el ejemplo de Herrera de los Navarros y
de Anento creen sus propias aulas con el fin de que toda
la poblacién de la Comarca tenga cada vez mas cerca
esta iniguatable herramienta de formacidn permanente.

EL AULA MENTOR

Aula Mentor es un sistema de formacion abierta, libre y a
distancia a través de Intermet, promovido por el Centro
Nacional de Infermacién y Comunicacién Educativa del
Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte en
colaboracidn con un amplio nimerc de instituciones
(Ministerios, ~ Comunidades  Auténomas,  Centros
Educativos, Ayuntamientos y ONG) que garantiza una
gran flexibilidad en el aprendizaje y una atencién directa y
cercana al estudiante.

Matricuta abierta todo el afio, excepto agosto.
Lugar de matriculacién: Aula Mentor Daroca.
Precio del curso: Depende de la duracion del mismo. La
primera matricula tiene un periodo minimo de 60 dias {42
€). Después cada recarga sera de 30 dias (21 €).
Duracién: El curso no tiene una duracion determinada, es
el alumno et que marca su propio ritma de"trabajo.

Sisterna de formacién

- El curso: El alumnado puede crear su propio curso, en
funcign de sus necesidades y el asesoramientc del
administrador.

- Aprendizaje: El alumnado tiene la opcion de seguir el
curso desde su trabajo, domicilic o un aula Mentor.
- Tutoria: El tutor o tutora asignado resolvera todas las
dudas surgidas durante la formacién en un plazo de 48
horas.

- Asistencia: La administracidn , responsable del aula
Mentor, apoyara al nuevo alumnado en el manejo de los
equipos informaticos y las conexiones a Internet.
Interacciones: Todos los alumnos y alumnas de un cursg,
tienen a su disposicion el acceso a distintas herramientas
de comunicacidn telematica para establecer contacto
entre si a través de Internet.

Derechos de matricula:

- Una cuenta de correo electrdnico y un sitio en Internet
para colgar la pagina web personal.

- Acceso a la 'mesa de trabajo del curso”, entorno virtual
de formacién.
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- Uso de los equipos del aula Mentor y un horario de
asistencia.

Materiales didacticos del curso (institucionales).
Apoyo tutarial.
.- Derecho a presentarte a dos convocatorias de examen.
.- Un certificado de aprovechamiento.

OTRAS OFERTAS FORMATIVAS :

Inglés con diferentes niveles y horarios.
Espanol para personas extranjeras.

Cultura y Educacién a través de Radio Daroca.
Tertulias literarias.

LAS AULAS ADSCRITAS:

El profesorado contratado para trabajar en  Aulas
Adscritas al CPEA "Comunidad de Daroca” elahora en
coordinacién con el CPEA y el Ayuntamiente contratante
perteneciente al Convenio con D.G.A. y Diputacién de
Zaragoza , su  proyecto de ftrabajo  dirigido
gspecialmente a la animacion sociocultural  y a
actividades formativas encaminadas a la construccion de
actitudes participativas en beneficio del bienestar de la
comunidad, en consonancia con los proyectos vy
necesidades educativas de cada Ayuntamiento.

Para pertenecer al Plan Provincial y organizar aulas en
una localidad, el Ayuntamiento, debe llevar a cabo el
siguiente procesa:

1.- Solicitarlo a Diputacion Provincial en las fechas que
anualmente son publicadas en el B.O.A.

2 .- Realizar una oferta piblica de empleo. Las personas
interesadas son seleccionadas en funcion de sus
titulaciones, experiencia y PROYECTO EDUCATIVO.

3 - Habilitar un espacio con el mobiliario y equipamienta
adecuado.

4 .- Realizar las acciones de seguimiento establecidas en
el Plan Provincial.

Para mas informacion: Teléfono y Fax :976.8C0.548
daroca@centrost.pntic.mec.es

cpeadaroca@educa.aragob.es

www.educaragon.org

www.mentor.mecd.es

Chare Pardos Catalan, Directora del C.P. "Comunidad de
Daroca’

Administradora Mentor

El Prau



Oficios Tradicionales

=l Horno

ome se comento en una

edicién anterior, hubo un

tiempo, no muy lejanc, en
que al igual que “el pan nuestro de
cada dia", también se hacian en
Langa las “tortas”. Y, como a falta de
lo primero, buenas son las segundas
.., 0% invitamgs, de momento, a
recordarlo, quien sabe si algun dia
podria ser a algo mas (esta abierta ia
lista de propuestas).-

Como en cada lugar, existian unas
cuantas recetas de reposteria que
pasaban de madres a hijas, asi como
la tradicién de preparailas en fechas
cancretas .-

Magdalenas, tortas de huevos, de
manteca, escaldadas, mostachones,
mantecades, calletas de varios
tipos..., a guien no se le hace la boca
agua recordando los sabores y olores
de estas pastas y que ademas su
preparacion era como el cohete
anunciador del inicio de las figstas
del 1.° de Mayo?

Coincidiendo con la primavera, época
en la que las gallinas ponen mas
huevos, las mujeres del puebio iban
acumulando hueves y comprando
leche, aceite, azucar, gorretes para
las magdalenas, en fin, todos los
ingredientes necesarios para que el
resultado fuese de chuparse los

dedos. Se habia reservado también
manteca de la matanza para la
ocasion .-

Se preparaban las terrizas para
amasar, las bandeias de horno, los
moldes de hojalata con distintas
figuras, el rodillo de madera o una
botella de cristal en su defecto, los
delantales blancos como la nieve, las
cestas de mimbre, que cumplian [a
doble funcion de llevar los gorretes
de magdalenas ya separados y de
regresar a casa llenas del agradable
resultado de haberse estado una
manana en el horno.

Las nifias participaban en este
proceso separando los gorretes,
pintande de huevo las tortas y en
algo que a la mayoria le encantaba...

F7

hacer figuritas sobre la masa
estirada.- También los nifies y nifas
repartian entre los vecinos de uto
paquetes  preparados con las
distintas especialidades, segun les
indicaban las madres.

Las pastas se amasaban en casa,
cada mujer utilizaba su receta, con
sus togues personales, de acuerdo a
los gustos de su familia. Una vez la
masa hecha se iba al homo, donde
con antelacion se habia reservado
dia, y era alli donde de cocian. La
utilizacién del horno se pagaba por
trentenas, segun el caso. Esta
tradicion de ir al horno se perdié con

el cierre del ultimo homo abierto al
puablico que habia en Langa,
regentado por Hilario Algas que
controlaba ta temperatura dptima y el
lugar  donde  colocar  cada
especialidad dentro del horno. Desde
aqui nuestro dulce saludo, Hilario.

En la Semana Santa, se preparaban
tambien las “culecas” con masa de
pan y ‘pollitos” de lomo, costilia,
longaniza y huevo duro, que también
se llevaban a cocer al horno.- Esta
tradicidon, como sabéis, se recupero
el pasado afio desde nuestra
Asqciacion:

Una tradicién que afortunadamente
todavia no se ha perdido y al hilo de
la reposteria languina, son las tortas
en la sarten. Quién no sabe que
son?; masa de pan, que se puede
preparar en casa y haciendo
pequenos trozos estirados se frien en
aceite bien caliente. A que 05

apetecen?, puede ser una propuesta
al desayunoc con chocolate para el
proxima domingo.

BUEN PROVECHO.




" Entrevista

Alejandro Salvador, alcalde de Langa en las dos ultimas Corporaciones

n esta seccion pretendemos tratar temas de
E actualidad aunque con las limitaciones que la

edicion semestral de fa revista conlleva.
Cuando escribimos esto se aproximan las Elecciones
Municipales y cuando lo leas ya se habran celebrado y
tendremos nueva Corporacion. jEnhorabuena a los
elegidos! En este momento ignoramos todavia los
posibles candidatos, sélo tenemos la seguridad de la no
presentacion de la mayoria de los miembros de |a actual
Corparacion.

Hemos querido hablar con el ex alcalde para hacer
balance. La pregunta a Alejandra es obligada: ;Qué
balance puedes hacernos de las dos legislaturas
que has presidido?

- La pregunta admite varias consideraciones.
Por una parte, la realizacién de infraestructuras llevadas
a cabo en nuestro pueblo con el fin de conseguir una
mayor calidad de vida. Y asi podemos enumerar. el
acondicionamiento  del bar, la realizacion de las
piscinas, la mejora del alumbrade piblico, la
construccion de ia depuradera de aguas residuales, la
mejora y acondicionamiento de la elevacion de aguas, el
asfaltado de la carretera de acceso al cementerio, ia
canstrugcion de nuevos nichos, etc.

Se han gestionado las subvenciones, ya
concedidas, para ia restauracion , al menos en parte, de
la lglesia Parroquial y la Ermita de Nuestra Sefiora del
Tocdn, vy se ha abierto una cuenta para las obras de
restauracién en la que el Ayuntamiento a aportado la
cantidad de 3.600 euras. Las inversicnes llevadas cabo
en ambas legislaturas superan los 60.000 euros
anuales, sin tener que recurrir a log vecinos y dejando la
corporacion sin deuda alguna.

En el terreno personal me siento contento con
lo realizado aunque insatisfecho, pues soy consciente
de que siempre se podria hacer algo mas y, por
supuesto, muy orgulloso de haber tenido la oportunidad
de representar a mi pueblo.

La vida de la Asociacion transcurre muy en paralelo con
tu acceso a la Alcaldia. ;Qué representa para un
pueblo como Langa una Asociacion como la
nuestra?

- Para un alcalde es una satisfaccion comprobar
como hay personas que sienten su pueblo y trabajan
para llevar vida al mismo. Cada uno a su manera, pero
qué duda cabe de que la Asociacion como grupo esta
haciendo una labor muy estimable, per ello solo me
cabe agradecer y felicitar a las respectivas Juntas
presididas por Jaime Pacheco, Pili Franco, Felipe
Sebastian y Jesus Arcusa, que preside la actual.

Hemos celebrado numerosas reuniones donde,
ademas de tratar asuntos concretos, nos han ayudado a
un mejor conocimiento mutup, algo sin  duda
enriquecedor. Cuando he asistido a reuniones o he
coincidido con otras gentes os puedo asegurar que he
presumido de contar en mi pueblo con una Asociacion

como la nuestra.
En la hora del adiés, ;quieres decir algo mas?

- Aprovecho esta oportunidad que me brinda la
Asociacibn para agradecer a cuantas personas me han
mostrado su apoya {recuerdo el primer fax que recibi de
un vecino dandome animos) y especialmente a ios
Concejales de las Corporaciones que he presidido.

Un capitulo aparte merece el comentar la suerte
que tenemos de contar con una persona maravillosa,
que siempre aparece en segundo plano, que no alardea
de su buen hacer, que siempre esta de buen humor.
que frata a todos por igual. Llevo ocho afios
compartiendo gestion y siempre he tenido su oporiung
consejo, me ha ensefiado a entender que las cosas
pueden ser de ofra manera. Como ella suele decir es
‘simplemente la secretaria”. Pienso que por su buen
hacer y su saber estar todos debemos estar
agradecidos y como tales decirle: gracias Cariota.

Mi dltima reflexion es de felicitacion y de animo a
la nueva Corporacidn, a'la que deseo lo mejor, que en
definitiva es lo mejor para nuestra pueblo.

El Prau



Comarca
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¢Que es ADRI?

extualmente es la Asociacion para el

Desarrollo Rural Integral de las Tierras del

Jiloca y Gallocanta, pero no s6lo son unas
siglas, es el organismo encargado de aplicar los
programas europeos en nuestra comarca, en este caso
LEADER PLUS y PRODER.

El criteric seguido por esta asociacidn consiste
en implicar a la poblacion en su propio desarrollo, desde
la planificacién hasta la gestion y la ejecucion de los
programas. Para ello goza de una gran autonomia de las
instituciones y esta formada en su mayor parte por
entidades o personas privadas.

En este momento les dos programas tienen un
plazo de aplicacion desde el 2002 hasta 2008, en estos
cinco afios se pretenden impulsar las ideas que surjan de
la poblacion del ambito rural, y tengan come objetivo
impulsar et autoempleo y mejorar las condiciones de
vida en las zonas rurales, junto con la revalorizacion de
los recursos naturales y culturales.

LEADER PLUS

El propésito final de la iniciativa comunitaria
lLeader ha sido evitar que el despoblamiento y el
envejecimiento rural se vea incrementado por la falta de

infragstructuras y de alternativas econémicas. Para ello
las principales aportaciones de la iniciativa Leader Plus
son:

+ Movilizacion de los agentes locales para que
procedan a una reflexion  y  se
responsabilicen del futuro de su territoric.

+ La aplicacion de un enfoque territorial
descentralizado e integrado, basado en un
procese ascendente y continuado.

+ Apertura de las zonas rurales a otros
territorios, mediante el intercambio de
experiencias, gracias a la constitucion de
redes.

El objetivo de Leader Plus es incitar y ayudar a
los agentes del mundo rural a reflexionar sobre el
potencial de su terriforic en una perspectiva a mas fargo
plazo.

PRODER { Programas de diversificacién econémica
rural

Tiene como objetivo dar cobertura a nivel de
asesoramiento y formacion a las personas del entorno
rural, de forma que se pueda mejorar la transformacion y
comercializacion de los productos agrarios, asi como
impulsar la comercializacién de productos de calidad.

El otro objetivo fundamental consiste en
diversificar las actividades de la zona a fin de aumentar
las posibllidades de empleo y rentas alternativas, e
igualmente fomentar el turismo y la artesania.

Por Ultimo, este proyecte también contempla la
proteccion del medio ambiente en conexion con la
conservacion del paisaje y la economia agraria y forestal.

CcES T

El Prau
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Los Pajaros y la Naturaleza

Por ver despuntar el alba
un dia de primavera,

sali direccion al bosque
y pasé por la pradera.

Emocionado encontré
cantandc los pajarillos

el ruisencr, las alondras,
los jilgueros y algun grilio.

Con el cruce de canciones
que hacian todos de vez,
me parecia escuchar

gl concierto de Aranjuez.

Bonito es y emocionante
aesa hora de la manana,
escuchar los pajarillos

y oir cantar a las ranas.

Y me senté en una piedra
para disfrutar pensando,

si aquello que estaba viendo
era que estaba sofiando.

Pero pronto descubri
que todo aguelle era cierto,
enseguida comprobe

gue Yo estaba bien despierta.

Pajarillos que cantais

ata orilla del arroyo
saltanda de rama en rama
armando grande jolgerio.

Cantad, caniad pajarillos
cantad sin desfaliecer
para poder escucharos
mafiana al amanecer.

Vuestros trinos me fascinan
y me hacen ser muy feliz

El Prau

bien sea del ruisefior,
de la alondra o la perdiz.

Si seguis todos cantando
como lo hacéis a porfia,
volveré otra vez a veros
de madrugada otro dia.

lgual que los pajarilles,
las flores tienen pureza
es regalo gue nos hace
la Madre Naturaleza.

Los pajaros v las flores
deslumbran la primavera
por eso de madrugada
tiene encanto la pradera.

Seamos agradecidos
con nuestra Naturaleza
sin racibir nada a cambia
nos ha dado esa belleza.

Acudames pues al bosque
por la mafana temprano

y veréis que mi relato

es tan cierto como sano.

Porque los amaneceres
en dias de primavera

se siente la olor a flores
y de yerba en |a pradera.

Como los trinos que salen
de mil pajaros unidos

que dejan al que los oye
atonito y aturdido.

Gracias florecilla hermosa
gracias pajaros gueridos,
por la idea que yo tuve

de aquel dia haber venido.



Entre Pucheros... Cocinar
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Magdalenas
Ingredientes:

1/2 Kg. de huevos

1/2 Kg. de aceite de oliva
2 gaseosas de papel

400 gr. de harina

400 gr. de aceite

*  Batir los huevos, ahadir la harina tamizada , el
acelte, ef azucar y las gaseosds (batir dandole
unas "buenas zurras" a la masa)

*  Dejar reposar la masa un par de horas

* Calentar el horno y hacer una prueba llenando dos
gorretes, si salen hien, llenar la bandeja y si no
rectificar la temperatura. (no llenar los
moldes demasiado ya que al subir se salen)

o

Tortas escaldadas

fngredientes:

2 Kg. harina

1/2 Kg. manteca

1/2 Kg. de aceite de oliva
172 Kg. de azucar

1/4 litro de anis

*  Poner a derretir la manteca con el aceite.

* Cuando esté hirviendo escaldar la harina y
trabajarla bien con una cuchara. Ir mezctando
todos los ingredientes

* Cuandoe la masa sea compacta estirarla con el
rodillo y mediante moldes cortar las tortas, hornear
y d COmer.

Mostachones

Ingredientes:

Huevos

Aceite de oliva

Harina

Azucar

(Por cada huevo una cucharada de harina y otra de
azucar)

* Montar las claras a punto de nieve y mezclar con la
harina, las yemas y el azucar con movimientos
envolventes para que quede esponjoso

* Forrar la bandeja con papel de barba y echar
cucharadas de la masa

*  Meter al horno previamente calentado

///,,

Rollos fritos

Ingredientes: Por cada huevo:

1 taza de aceite de oliva

1 taza de anis menos llena
Harina {la que admita)

1 gaseosa de papel

*  Bafir los huevos, echar el aceite, el anis y las
gaseosas. Afiadir la harina tamizada, poco a poco,
sin revolver, envolviéndola.-

#* Cuando la masa esté bien ligada, echar un poco de
harina en la mesa y volcar la masa para amasaria
chafandola bien con los puiios, afiadiendo un poco
mas de harina.

* Dejar reposar la masa un par de horas y formar los
rollos.

* Poner en la sartén abundante aceite y freir




Actividades de verano 13

JULIO AGOSTO

Dia 5: Dia 8:
Cine de verano Donacion de Sangre (Hermandad de Donantes de Sangre)
Dia 12: Dias 10 al 15:
Concierto de Musica Tradicional Aragonesa "de Sol a Sol”
Grupe BORINA de Villanueva de Gallego; Rubén (nieto | Exposicién de aperos agricolas usados durante la primera
dela Apolonia) mitad del Siglo XX. Pabelidn Municipal
Dia 19: Dia 16:
Tradicional Sardinada en la Nava acargo de la Tradicional Vuelta Cicloturista, con sorteo de Bicicleta,
Asociacion. Sardinas, vino, marcha, etc. Almuerzo, etc.
Dias 25,26 y 27 Dia 23:
Acampada en la Nava Asamblea General de Socios
) Dia 30: ,
Dias 26 y 27: Exposicion de dlecs de Angelulve y Excursion a fas Carcavas

Enrique Gonzalez. Saldn del Ayuntamiento
Pendiente de confirmar fecha de actuacién de un grupo
de Rock

Diccionario Languino

Amos:
Ascape:
Arregostarse:
Astricia
Atrapecho:
Chambergo
Chirihilla
Enfurrufarse.
Escaparrar:
Escuchimizada:
Espanzurrar:
Estafermo:
Flocada:
Jato:

Jicara:

Jotis:
Pelijustrana:
Peripuesta;
Perdugoso:
Rechichivar:
Ripia:
Soplamocos:
Susumcorda:

Zarravis, zarravas:

Expresién de duda, asombro

Raudo, enseguida

Repetir hechos y cosas voluntariamente
Avaricia

Dicese de las formas en el vestir
Chaqueton o chagueta larga

Nervioso, inquieto y con poco fundamento
Enfadarse

Mandar a paseo

Persona desarrollada por debajo de lo normal
Deshacer, desbaratar

Persona o cosa fea, desagradable
Lazada

Vestimenta

Medida similar a una taza

Diminutive de jo..er

Dicese de |la mujer con mala reputacion
Presumida

Poco saludable, con mal aspecto

Asar o freir las cosas

Mujer simple, de escaso interés para nadie. Descarada

Cachete, bofeton
Personas imaginarias, desconocidas

Forma mediocre y precipitada de hacer las cosas

s R
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Pasatiempos Humor Licencias Poéticas 14

Busca y encuentra los 8 errores

Solucion al pasatiempo del

nimero anterior
L R e e e e e

Pensamiento a la Virgen del Tocén

(4, JR I

5
1
6 8
2

Nuestra Virgen de Tocon
es de las mas avanzadas .
pues en la pagina web
es todos los dias nombrada

RELL i
o i Dgie FRepeiv
AN

K& Yor 1 ]

Ya sé que nuestra patrona
es |a Virgen del Tocon
pero a mi me la recuerdan
y me imagino una oracion,
oir decir a todo el mundo
www punto com.

e e L e e

Isabel Salvador

" ElPray



actividades realizadas

Brigada de plantadores
Primeros érboles plantados por la Asociacion

Visita en Carifiena a la Bodega de
Grandes Vinosy Vinedos y al
Museo del Vino
.

Excursion al Teruel de los Amantes
@

Excursion a Valdelinares y Mora de
Rubielos
.

Visita al Museo del Teatro Romano
y al Centro de Historia de Zaragoza

San Anton. Hoguera, migas, chorizo, longaniza, panceta, vino, referescos...

Excursion a Teruel.
Celebracion de las Bodas de Isabel de Segura.

Curso de Encuademadon y
Manualidades
.
Charla sobre la Politica Agraria
Comunitaria
y el Plan Hidrologico Nadonal




