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NOTICIAS BREVES

Desde aqui queremos felicitar a los nuevos Priores
de Langa, por un lado Daniel Quilez Quilez y por
otro Lucia Lazaro Sebastidn, que luciran con orgu-
llo las bandas de Prior y Priora.

Les acompanaran los mayordomos: Jorge Larios,
Héctor Funes, Javier Peralta y Pablo Martinez; y
las mayordomas: Ana Quilez, Sara Peralta, Maria
Soria e Irene Lopez. Enhorabuena también a todos
ellos por compartir la suerte de los Priores

Los amigos de lo ajeno han vuelto a visitarnos,
concretamente en las piscinas, de
donde se han llevado las camaras
frigorificas y realizado algunos des-
trozos, quizds convendria colocar
algin tipo de alarma para intentar
disuadir a estos personajes.

Durante la celebracion de San Anton y debido al
fuerte viento que se levanté de forma repentina, el
calor desprendido por la
hoguera produjo diversos
desperfectos en la fachada
de una casa cercana. A dia
de hoy, gracias al seguro
de responsabilidad civil
que tiene contratado la }
Asociacion, este incidente
esta solucionado..

En esta revista, iniciamos una serie de articulos re-
lacionados con los apellidos, en principio de forma
genérica, para posteriormente ampliarlos con algo
de Heréldica, historia y procedencia de los mas
significativos.

¢ @ quien corresponde la imagen?

Al%uien puede decirnos el nombre de la persona
de la fotografia.

Os va a costar, seguro.

Cuando: Cuanto antes mejor.

Textos: Escritos a mano o en formato informatico, preferiblemente en Word. :
Fotos: Nos puedes prestar fotos en mano, tras su escanco te las devolveremos, o esc

TODAS LAS APORTACIONES SERAN BIENvEﬁi_

A nuestros soc10s

Para facilitar nuestra labor administrativa rogamos que

nos comuniquéis:

-Cualquier cambio de domicilio
-Cambios en las domiciliaciones bancarias
- Correos electronicos

-Hemos creado un nuevo espacio en la revista, titula-
do Languin@s por el mundo, si conoces a alguien, que
fpor circunstancias se encuentra viviendo en algun otro
lugar del mundo, comunicate con nosotros para hacer-
le una entrevista que publicaremos en esta nuestra revista,

-Los articulos sin firmar han sido realizados por la Junta de la

_ El Prau




EDITORIAL

Hace ahora un afio que los indig-
nados del 15M salieron a las calles. Fue
un punto de inflexiéon en un momento en
el que la juventud nos sorprendié dando
muestras de que estaban ahi, que no esta-
ban de acuerdo con este modelo de socie-
dad, que no se les tenia en cuenta.

Un afio después siguen saliendo a
las calles a expresar su indignacion sobre
como se estan llevando las cosas, a pesar
del cambio politico. Hay que reconocerles que han movido conciencias
y que han despertado a los jovenes que pensabamos estaban dormidos
y gracias a ellos se han conseguido unos logros impensables hace unos
anos:

-Dacion en pago
-Ley de transparencia
-Reforma de las condiciones laborales de los politicos.

Desde aqui queremos animaros a que sigais luchando por vues-
tros ideales.

Aunque el momento en que estamos viviendo es duro para todos, cree-
mos que juntos podremos salir de esta, que nos va a costar mucho
trabajo pero que tenemos gente joven que estan bien preparados y es el
mejor activo de esta sociedad.

Desde nuestra revista, queremos dar las gracias a todos nues-
tros socios por su colaboracion, cada uno a su manera, pero todos apor-
tando algo.

Entre estas colaboraciones, queremos destacar de forma especial la de
un socio, gracias al cual hemos conseguido que nos impriman la revista
de la Asociacion de forma gratuita. En estos tiempos de crisis en que
vivimos, que el gasto mas importante de nuestra Asociacion lo tenga-
mos cubierto no es lo de menos.

ESTADISTICAS DE LA ASOCIACION

SOCIOS CANTIDAD EN%

EN ACTIVO 701

N° REVISTAS 296 42.23
N° CARTAS 247 35.24
N° EMAIL 64 913

Como curiosidad, aqui podéis apreciar los numeros estadisticos co-

rrespondientes a la Asociacion Cultural y Recreativa EL CASTILLO.
Fijaos de manera especial en los % de los distintos apartados.

Hasta siempre.

La Junta de la Asociacion Cultural y Recreativa “EL CASTILLO”




NuesTro PueeLO HACE 85 ANOS

En aquellos afos en nuestro pueblo como en muchos
otros, no habia luz eléctrica, nos alumbriabamos con ve-
las, quinqués, candiles y con los rayos de la luna, eso era
alumbrarse, donde las sombras cobraban vida por la no-
che y siempre te acompafiaban.

De agua corriente ni hablar, ;qué era eso? Habia que darle
a la palanca de las bombas manuales para sacar el agua
del pozo, o ir a nuestros cafios del pueblo con los can-
taros de barro | cuidado que no se rompan ! para buscar
agua donde las caballerizas y otros animales bebian, j si es
que compartiamos todo!. Las lavadoras de aquella época,
esas si que eran manuales, las manos de las mujeres, es-
tas aguantaban la temperatura del agua que era la del am-
biente, iban con sus canastos llenos de ropa al Iavadero
donde siempre surgian conversa- g

ciones, y encuentro de las damas
del pueblo. Los cuartos de bafio,
eran inmensos, no como ahora
cuatro paredes, era toda la natu-
raleza, en los corrales, huertos o
en el campo.

Las calles eran una alfombra de
polvo o barro, imaginad los zapa-
tos (sandalias, albarcas, alparga-
tas) como estaban de relucientes,
todos con el mismo color, el co-
lor de la tierra.

Los difuntos descansaban cerca de nuestras casas, en el
cementerio que estaba en la plaza, uno a cada lado de la
iglesia, aunque ya no se enterraba pues existia el cemen-
terio actual.

Desplazarnos de nuestro pueblo a Daroca, eso si.que eran
desplazamientos, sin limites de velocidad, sin caravanas,
por caminos con su asfalto de ultima generacion, barro,
piedras, polvo nos costaba alrededor de tres horas ya fuese
andando, en carro o en mulo, la prisa no existia, pero si
el tiempo.

Si llegaba un coche al pueblo, era noticia de primera pla-
na, imaginad a los chicos, un alboroto, corriendo hacia esa

LA gayunaysa

La Asociacion “El Castillejo” de Mainar organiza una andada popular desde hace seis afios

maquinaria de cuatro ruedas, que funcionaba sin traccion
animal, todos a tocarlo, incluso las ruedas, era una fiesta.
En aquellos afios existian tres cafés y dos bailes para los
Jjovenes, con musica de guitarra y bandurria donde se to-
caban los temas del momento.

Todos los vecinos tenian por lo menos una cabra, que por
las mafianas las reunian en la plaza de la Virgen para que
un pastor las llevara al campo hasta el atardecer, al volver
al pueblo cada animal se iba a su casa para el ordefio o la
cria, cada uno conocia la suya.

En la acequia existian topos, en los corrales habia tam-
bién ratas y ratones, por el pueblo golondrinas, gorriones,
pajareles, murciélagos, vencejos, mochuelos, lechuzas,
entonces si que estdbamos acom-
pafiados de mas naturaleza. En los
navajos habia ranas y en el verano
si llovia mucho, salian sapos, pues
| como imagindis, era una diversion el
% poder verlos. Si mataban una zorra
por entrar aun corral, los chicos iban
por las casa para pedir por ese favor
y hacian una merienda, es decir co-
mer, ahora eso se transformaria en el
botellon.

En la escuela con nuestra calefac-
cion autonoma, es decir que cada
uno tenia que llevar una rejilla con
brasas para ponerla en los pies y po-
der sentir un ratito calor, pies calientes y nariz fria, era
una manera de hacer la guerra a los sabafones, que en la
actualidad casi ni se conocen.

Lo que sigue marcando a nuestro pueblo en la lejania, de
ahora y de entonces, es la torre del castillo, ahi la tenemos
en pie ante las inclemencias del tiempo y de su paso del
tiempo. Cuando vuelves al pueblo y la ves, piensas, ya es-
toy en mi tierra y recuerdas todos esos momentos vividos.

La fotografia que se acompana es de un grupo de aquella
época, de 1.927

denominada

“LA GAYUBADA”. Esta destinada a senderistas aunque también la realizan corredores, es una manera de dar a cono-

cer el territorio.

En esta edicion, nuestra Asociacion ha colaborado de manera testimonial, ayudando en un avituallamiento que se hizo

en la ermita de la Virgen de Tocon.

Salimos de Torralbilla a las 10 de la mafiana, caminamos todos juntos un par de kilometros y después cada uno tomé su
ruta. Daba gusto andar, habia llovido la noche anterior y la tierra himeda y el olor a las carrascas y del tomillo era una

sensacion muy agradable

Ademas de la sensacion olfativa me gustaria destacar el color verde, con distintas intensidades en todo
nuestro entorno: el verde claro de los sembrados, el mas oscuro del monte.

Este afio, como va un poco mas retrasado el campo, habia menos flores que en afios anteriores, aun asi
pudimos ver carrascas, rebollo, campanillas, lirios silvestres y por supuesto gayuba en flor.

Después de andar, la comida fue en el pabellon, y alli nos juntamos 340 personas. Después fue la entre-
ga de premios: a nuestra Asociacion le dieron el premio de la Asociacion invitada con mds participan-
tes, y a uno de nuestros socios el andarin mas joven, Manuel Sebastian, con tan solo 4 afios .

Bueno, pasamos un buen dia, y desde aqui queremos invitaros a participar en las proximas ediciones,
asi como felicitar a la Asociacion “El Castillejo” de Mainar por su inmejorable organizacion




Ainos 50 Canturones A ustados

Segun los politicos, en estos tiempos de crisis que estamos pasando, tenemos que ajustarnos el cinturén,
para entre todos intentar salir de la crisis. No vendria mal echar la vista atrés.

Voy a intentar expresar mis recuerdos de como se vivia hace muchos afios en Langa.

La mayoria de los ingresos que entraban en una casa, eran procedentes del monte. S
En el invierno, nos daban una parcela de monte para cada uno, llamadas cuadrillas, \\
ue cada uno trabajabamos y por las cuales ddbamos un dinero al Ayuntamiento.
%omo cada uno lo trabajaba o explotaba como queria, unos hacian l%ﬁa y la vendian
For l?s pueblos, otros hacian carbon y otros con el biércol, estepas y ramera cocian
a cal.
Cuando ibamos al monte, a la hora de comer, unas cuantas familias, extendiamos
una manta en el suelo y juntdbamos las meriendas para compartir y comer todos
juntos con muy buena gana. Lo esencial, la alegria y buena amistad reinante.
Por estos montes, también habia mucha caza. Se iba a resacar y con lo cazado hacia- /
mos buenos ranchos. £
Hoy en dia, es muy distinto. El monte esta explotado de diferente forma. Mas bene- l
ficio pero menos amistad.

\

%

MNevue~

La agricultura en las mismas circunstancias. Labrabamos los campos, o mas bien
haciamos raP/as en la tierra, pues las fuerzas y los medios no daban para mas. La
mayoria de los campos, eran todo una colleja, y los que no, estaban llenos de mormagas.

Con este panorama de pocos medios , pocas fuerzas y malos campos, imposible obtener un beneficio. Esto
era tercermundista.

Juventud, esta era la forma de trabajar antes en el pueblo.

Que los politicos no nos metan tanto miedo. Nos iria mejor si valoraran més a la gente joven que esta muy
bien preparada y no dejar que se marchen al extranjero a enriquecer otros paises.

Jovenes, esta revista, es para vosotros también. Desahogaros escribiendo vuestras inquietudes, a ver si
con un poco de suerte, lo lee algtin Fo]mco de verdad y se entera de una vez que la mayor riqueza de un
pueblo, reside en la juventud y en el campo.

RELEVO WEB

La carrera de relevos consiste en pasar de un corredor a otro un testigo y llegar a la
meta los primeros. En nuestro caso, no hay que llegar a ningun sitio y menos atn co-
rriendo, pero si que deberia haber un traspaso de testigo, me explico.

Desde los inicios de la Asociacion, he colaborado en cuantas ocasiones se me ha
requerido, entre ellas en la confeccion de la pagina web. Durante estos afios me he

hecho cargo de ella con mayor o menor fortuna, he ido evolucionando con ella, tanto

en disefio como en funcionalidad, me he obligado a aprender disefio web, retoque fo-

tografico, elementos en flash, algo de javascript, HTML etc. Por todo ello estoy muy agradecido, porque la

?portunic’ja.d de aprender basada en un modelo real y fisico, no es lo mismo que ejercitar una aplicacion de
orma teorica.

Considero que mi tiempo en este menester ha pasado, son muchos afios y el mismo desgaste hace
que no le preste la atencion que sin duda se merece. Posiblemente, habria que actualizarla y dejar paso a
nuevas tendencias, como las redes sociales, blog, ete, el Twiter, el facebook van pidiendo paso a gritos, ahi
lo dejo.

Por eso me gustaria que alguien de la Asociacion me coja el testigo, seguro que hay gente joven y no
tan joven mas preparada que yo para llevarla a cabo. Si acaso el miedo atenazara a algunos de vosotros y
os impide dar el paso, no os preocupéis, yo no me retiro del todo, solamente doy un paso atras, es decir, que
me tendréis para lo que querais: la instalacion del programa, los codigos FTP y en general todo lo necesario
para que empecéis a rodar por vuestros propios medios.

Después solo es cuestion de que apliquéis vuestros propios criterios a la hora de elaborarla.

Animo, que no es tan fiero el lobo como lo pintan y valientes sobran.

Fﬁﬂ* B

Firidtiaa
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He terminado algunos de mis articulos diciendo que cuan-

do las cosas estan mal, siempre termina saliendo el sol.
Pues bien, hemos vivido las fiestas mas tristes y anodinas

:
A= =

que yo recuerde y todo porque nos faltaba la esencia de la
fiesta: REINA'Y PRIOR MAYORDOMAS Y MAYOR-
DOMOS. Lo reconozcamos o no nuestras fiestas siempre
han girado entorno a estas figuras.

Las completas del viernes fueron para olvidar, los bancos
de los Mayordomos vacios, (acorde con el aspecto general
de la iglesia), el banco de la alcaldia, aunque vengan dipu-
tados o presidente de comarca, siempre se queda huérfano
si faltan la Reina y el Prior. Y el cura para no desmerecer
con el gélido ambiente no acerté con la megafonia y nos
despidio sin tener claro que decir ni que hacer. Si no fuese
por la Salve de la banda se podria interpretar que asistimos
a las primeras incompletas de la historia.

Los dias siguientes transcurrieron grises, con lluvia,

perfecto para nuestros campos pero con una preocupacion
general, ;Habremos roto definitivamente con nuestra tra-
dicion?.
Tengo la impresion que éste ha sido uno de los temas de
conversacion en todas las casas del pueblo. También creo
que los que somos un poco mas mayores no hemos sabi-
do transmitir a los jovenes lo que supone esta fiesta. Mas
alla de las creencias religiosas que cada uno tenga, parece
como si hacerte cargo de la fiesta de dia te condenase a no
disfrutar de ella por la noche, y es todo lo contrario. Desde
que te cuelgas “la banda™ toda la fiesta es especial porque
tu familia, tus amigos el Ayuntamiento y en definitiva todo
el pueblo hacen que asi sea.

QOUE SIGA LB FIESTA

uestras (osas

Pero llego el lunes dia 30 a las diez de la noche con
nervios y sonrientes entran en nuestra pefla Lucia y
Daniel:”venimos a deciros que nosotros y nuestros amigos

cogemos las bandas.” Besos, abrazos, mas lagrimas que
palabras y como diria su Majestad orgullo y satisfaccion.
El martes dia 1 por fin salio el sol. Para nosotros los
padres ademas salid temprano porque a primera hora de
la mafiana ya estdbamos comprando las galletas. Llego la
misa y la procesion, en la plaza el ambiente no tenia nada
que ver con los dias anteriores, porque ya era sabido por
todos que de nuevo teniamos Priores. Después de colgar-
se las Bandas la cantidad de felicitaciones que recibieron
de todo el pueblo, acompaifiada de una jota dedicada, les
hizo ver que habian hecho algo grande, volver a unir el
eslabdon de nuestras tradiciones que entre todos dejamos
que se rompiese. Por eso me tomo la licencia de regalarles
este articulo. No os penara nunca haber dado este paso,
vais a ser los anfitriones de las proximas fiestas, el pueblo
os acompaiiara y arropara como siempre lo ha hecho y
demostrareis a otros amigos que de la fiesta también se
disfruta con esta responsabilidad.
Repasando las fotografias que se hicieron ya os adelanto
que con la juventud y alegria que tienen tanto Prior y Rei-
na como Mayordomos y Mayordomas las proximas fiestas
tendran ambiente y diversion y a ser posible continuidad.
Lo que hemos vivido estas fiestas no podemos permitir
que se repita.
Disfrutad del verano, que no nos apriete mucho Mariano
y que siga la fiesta.

Luis Miguel Quilez




_ Cada dia conozco a mas gente
que recurre a diversos ejercicios dedicados a cultivar o
modelar el cuerpo, a menudo influenciados por deter-

otros prefieren Pilatés;, otros, gimnasia de
ento; los as son caminantes alla por la rus
: o 18 fameosa y de no muy |

esterol, ruta my ejana crea-
cion en casi todos les pueblos de Espaiia, donaarglgenea
ralmente jubilados'y no jubilados hacen su recorrido
di@fo. i
B 1 “‘
Eso, por no hablar de las llamadas dietas mas
0 menos milagrosas que nos intentar vender por dife-

rentes medios audiovisuales y prensa escrita, por no
hablar de la llamada prensa rosa o del corazon, publi-
caciones estas donde mas abundan dichas dietas.

" o " :

Y yo me planteo la siguiente pregunta: ;qué

pasa con nuestra mente? ;Acaso no es parte de nuestro
cuerpo y no requiere por ello ningun tipo de atencion,

cuidados y ejercicio como un misculo mas de nuestro
organismo? Tenemos que darnos cuenta de que si no
tenemos ninguna capacidad mental, dificilmente po-
dremos atender en la debida forma a las necesidades

de nuestro cuerpo. ;

atrofiarse, pierde ¢la
nuye sensiblemente su
es por ello que nos
menos en intentar m
osibilidades las con
a edad. Pero todos

AL EILY

-El juguete mas s
-Son necesarios
-No busques al ar
-La soledad es u

-Da de lo que ti

minadas modas o tendencias. Unos lo llaman Taichij,

“capaces de pensar con ‘fluidez'ayud

alguna actividad con la ten
- dad.

=
jez en plenas facultades mentales, con la cabeza todo
lo amueblada que en el transcurso de los afios haya-
mos podido ser capaces, dado que el bagaje intelectual
conseguido es practicamente lo unico que nadie nos
ateni- « puede arrebatar.
del

o

i Si somos capaces de ejercitar la mente, la ten-
%remos en plenitud de condicionés g;%)odremos ser
ndonos a tomar

las decisiones correctas en el momento oportuno.

=1 5 !

Por eso quiero recalcar lo importante que es
mantenerse activo, adoptando ademas una actitud po-
sitiva. Esta demostrado que esta forma de vida es la
promotora de una vida mas saludable'y que ademas
sirve como freno a la aparicién de diversas enferme-
dades que cada vez son mas frecuentes como son el
alzhéimer, depresiones, etc.

Es conveniente no permanecer inactivo, al
contrario, con el debido ejercicio de este musculo lla-
mado cerebro, paliamos estos y otros sintomas, una
forma de activarlo podria ser, por gjemplo: La lectura,
un buen libro adaptado a nuestras %ciones es posible-
mente uno de los remedios mas baratos y asequibles
para distraer nuestra mente y alejarla de los problemas
cotidianos; lectura de prensa, f:ll mantenerte informa-
do de lo que acontece a tu alrededor o fuera de nues-
tras fronteras también nos involucra en todo lo que
nos rodea, no somos meros espectadores; acudiendo

a espectaculos, la diversion y entretenimiento que nos
proporcionan son también clave para evadirnos duran-
te un rato de nuestros problemas; el escuchar musica,
seguro que tenéis archivos musicales que hace tiempo
gue no ois, siempre puede ser un bue

eleitarnos un rato con nuestras |
feridas y por qué no, descubri

-variedad musical que sea de

zas musicales pre-
ina otra forma de

En general consiste nifestar interés

otro buen ejemplo,
odido ver a sus
allen lejos, gracias

El Pray L= 7
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Yo no me visto que es muy incomodo.,..

. Me han pedido desde la comision que lleva la revista de la Asociacion que escriba algo sobre
“Vestirse de baturro™; es muy probable que en verano hagamos una exposicion y una charla, pero mien-
tras tanto, vayan por delante unas reflexiones.

Son muchos los libros que se han escrito sebre indumentaria, muchas las exposiciones e investiga-
ciones realizadas con mayor o menor rigor. De todos ellos conseguimos aprender y conoger un Foco mas
nuestro traje regional o la indumentaria que llevaban nuestros abuelos, A-veces parece imposible encajar
todo lo que en ellos se dice con el como me tengo que vestir.

Lo cierto es que no es necesario ser un experto en indumentaria, basta con tener ciertas nociones
basicas que se deben cumplir. La mayoria de las personas no se visten mas que una o dos veces al afio y
cada vez van reduciendo o simplificando el traje por comodidad (o, incluse, por dejadez). Llevo muchos
afos vistiecndome de baturra y siempre oigo los mismos comentarios:

- El mantdon se me cae (si esta bien puesto y es de tu talla, no se cae; si acaso, pesa, pero no se cae)

- Las medias se me caen (;has pensado en usar calcetines o leotardos segtin el frio que haga? O tal
vez un liguero casero, es facil y comedo)

- No sé donde llevar las cosas que
necesito, si tantas cosas tienes que llevar
(por qué no piensas en un traje que te per-
mita lclevar una cesta o unas alforjas?

Lo primero que tenemos que pensar antes

de hacernos un traje es:

- ¢,Cuanto me quiero gastar?

- Ya tengo un manton, por ejemplo,

(qué le va mas?

- (Me gusta ir comoda o prefiero

presumir? Nos pasa cuando nos vestimos
ara ir a las bodas: hay quienes prefieren

Fa comodidad de un zapato plano al gla-

mour de un tacon, por supuesto la ropa va

acorde... Con el traje de baturra nos de-

bemos plantear lo mismo. ¥, como decia

antes, ... si nos hemos decidido a hacernos

uno, por favor, no vayames quitando ca-

pas, para evitar el peso, afio tras afo.

Y si ya tenemos el traje nos podemos plan-

tear:

Yerm s bpd e LY

- ¢Coémo hacerlo mas comodo? Pie il

- ¢Cémo adapto lo que tengo a lo
que me apetece llevar?

El traje no es un disfraz y no hay
que tratarlo como tal. Es una forma de sen-
tir y de vivir de nuestros bisabuelos, por lo
que debemos respetarlo y quererlo. Ade-
mas hay que pensar que es uno de los tra-
jes mas favorecedores que hay y solo hace
falta que encontremos aquello que nos
quede mejor y nos haga sentir mas guapas
0 guapos.

Cosicas como estas plantearemos en la charla-exposicion, el objetivo es sencillo, ne volver a escuchar, “se
me cae el manton y/o las medias®, o atn peor, “yo no me visto por que es muy ineémodo”... eso jamas.

Nos vemos pronto. Un beso

8 & El Prau




VOULVER A LEYDPES AR

algo, y surge la ocasién se mete de nuevo en el ajo. Eso es lo que hemos hecho
unos pocos del grupo de teatroel /Castillo, de Langa del Castillo. Algunos decidieron dejar el grupo pero otros te-
niamos ganas de seguir. Como Nuria la “direc” también decidi6 dejarlo, la cosa se puso imposible.

Sin embargo surgié una nueva oportunidad, en el Actur se convocé un curso de teatro, Estrella nos lo comunicé y
comenzamos Estrella, Fidel, Jos¢ Ignacio, Ramén y yo mismo. (Del grupo, pero hay mas compaiieros de Zaragoza)

En el curso comenzamos con distintos ejercicios, presentacion, improvisacion,..... Uno de los ejercicios que la di-
rectora Azucena nos mando para hacer en casa fue escribir sobre distintos temas de lo mas absurdo, a nosotros nos tocaron
: “El 080 pardo vivo como abrigo”, “La leche condensada como exfoliante”, “En las hostias concentradas cabe mas dios” y
~ Las moscas como mascotas™ este Giltimo lo desarrollo Estrella en ripio “estelar” quedandole un monologo genial.

Para el fin de trimestre preparamos varios skests y los representamos en el centro civico Rio Ebro de la capital. Como
parece que gusto le comentamos a la junta de la asociacion, que estibamos dispuestos a repetirlos con alguna variacion en
Langa, nos parecio adecuado representarlos el dia de “Las Culecas”, aqui estrené Estrella el monélogo. También intervino
Sonia que aunque no estd en el curso sigue con el espiritu artistico, y quién tuvo retuvo. Ricardo ejercié de nuevo como
fecnico. Seglin cuentan las cronicas el pablico pas6 un rato muy divertido, suponemos que asi fue, puesto que, a pesar de
tener contratado un seguro por si teniamos que devolver la entrada si no gustaba, nadie lo solicitd. Es mas, nos han salido
bolos para otros pueblos.

Ahora estamos ensayando otra obra que vamos a representar de nuevo en el centro civico y que posteriormente pen-
samos representar en Langa. Bueno no sabemos lo que esto durard pero aqui estamos otra vez. Seguidamente el monélogo
de Estrella (una pena que no lo poddis escuchar de su propia interpretacion). jHasta la préxima;

f - . -
Cuando uno se divierte haciendo

LAS MOSCAS COMO MASCOTAS

Siempre yo quise poner
una mascota en mi vida
pero iba a la tienda y veia
que ninguna me convencia

Observando los casos que habia
de amigos y familiares,
comprendi que todos tenian
gastos e incomodidades

Por ejemplo, mi sobrina con la gata
va todo el dia atabalada

i Ay, sobre todo la “Tita”

por Dios que no le pase nada!

Otro caso: mi cufiada con el loro
a todas horas sufriendo

ayer cago duro, hoy caga blando,
a ver si sé esta muriendo?

El otro dia a la Susana
yo muy digna le espeté:
enhorabuena, habéis tenido un nifio?
Nosotros no, por qué?
Chica es que ya hace un par de no-
ches
ue 0igo llorar a un bebé.
h, no mujer, que es la gata
([g]ue es que esta en celo otra vez.
ombre, que le ensefen discrecion
al bicho en esas materias
no tiene por qué un vecino
enterarse de sus apetencias.

Alas 7 de la manana
cuando voy a trabajar
ya van muchos con el perro
a sacarlo a pasear
vamos a decirlo claro
eara cagar y mear.
es que, con el suefio que yo tengo
no lo puedo comprender
tener que levantarme antes
a recoger el pastel?
iQue no hombre, que no, de qué!

La colada del vecino

da terror y hasta pavor
toda llena de agujeros

del hamster que se escapo
se le metio en el armario
y no queria salir,
menudo como dejo

el jersey de cachemir

Mis porteros catalanes
siern]i)re han tenido canarios
iiay!! nene se rasca mucho
vamos al veterinario.
Sefiora a este canario
lo tenemos que orerar
presenta un ganglio en el pecho
que no le deja cantar.
iiAy!! Doctor proceda usted.

el doctor que procedio.
Les cobro 200 euros
y €l canario que palmo

Pero, espera, espera,

%ue me dice un dia una amiga:
€n que te enseno una cosa.

Era fea, verde, oscura,

lenta y muda, “mu” asquerosa

Y me dice tan contenta:

jte presento a mi tortuga!

Jo... Vaya mascota mas sosa

Por todo esto que te cuento,
me acabo de decidir

pon una mosca en tu vida

Y veras que eso es vivir

Las moseas van a sus anchas
no hay que darles de comer,

ni hay que comprarles un abrigo,

ni hay que ponerles una correa o
arnés.

Ni hay que invertir en vacunas,
ni ir de peluqueria,

ni sacarlas de paseo ,

por la noche y por el dia

Las moscas son carifiosas
y no te guardan rencor

tu les das un manotazo

y enseguida vuelven

a demostrarte su amor

Cuando yo tenga una mosca
seguro que la querre.

La pienso llevar todo el dia
sueltecica y sin arnés.

No le cortaré las ufias
tampoco la caparé

ni le pondré p’al invierno
bufandica y un jersey

Que entre y salga cuando quiera,
que no la controlaré.

Y con un terron de azicar
contenta yo la tendré

Si te vas de vacaciones

y en el hotel no admiten bichos
tranquilico que tu mosca
siempre se hara con un sitio.

Por eso, yo te lo digo,
que aunque te parezca idiota
a los reyes pediré

una mosca de mascota

Pondré una sola condicion
y no me digas hortera,
sobre todo no me traigan
una mosca COJONERA
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Hace 200 afios, en una Espafa convulsa,
ocupada por el ejército francés, fue proclamada la
primera Constitucion Espafiola que debe su valore
mmportancia, mas que a su vigencia en ¢l tiempo, a
los principios que se recogian en la misma, a las cir-
cunstancias en que fue redactada y aprobada, y a su
influeneia en otros textos constitucionales europeos
y americanos.

Esta Constitucion se redactd por las Cortes
espafiolas reunidas en Cadiz, mientras el resto de
Espafia se encontraba ocupada por un ejército ex-
tranjerg que inicio, en 1807, su entrada en la Penin-
sula camino de Portugal y que fue recibido con los
brazos abiertos por el pueblo espafiol, en la creencia
de ci|ue su objetivo era alzar en el poder al hijo de
Carlos IV, entonces Principe de Asturias y posterior-
mente conocido como Fernando VII, “el Deseado”.

En este tiempo historico en el
que la nobleza y el pueblo espafiol eran
contrarios a Carlos IV y a su Primer
Ministro Godey, y confiaban ciegamen-
te en el que seria el nuevo rey Fernando
VII, tenia lugar la guerra de la Inde-
pendencia con los Sitios de Zaragoza, el
dos de Mayo de Madrid, y otras batallas
contra el ejéreito francés y el rey José
Bonaparte que Napoleon, en su empefio
por dominar Europa, nos impuso.

Asi pues, debemos tomar en
consideracion 'que nuestra primera
Constitucion se gesté en medio de una
guerra, convirticndese en un emblema
de la lucha por la independencia frente
al invasor y a su vez en el elemento que
finiquitaba el antiguo régimen y arran-
caba un nuevo tiempo.

En su texto se recogian muchos
de los principios fundamentales que si-
guen vigentes actualmente, como la
soberania nacional, 1a separacion de po-
deres, el sufragio universal, la libertad de expre-
sion, la libertad de prensa e imprenta, el derecho a
la integridad fisica, la libertad personal, la inviolabi-
lidad del domicilio, las garantias procesales y pena-
les; ete.

De estos principios cabria destacar el de so-
berania nacional por su significado, por ser la pri-
mera vez en nuestra historia que se considera que
el poder reside en el pueblo, en la nacién y no en la
monarquia, y el de sufragio universal, aunque solo
masculino e indirecto, atribuyendo a todos los hom-
bres mayores de 25 afios la capacidad de elegir com-
promisarios que a su vez elegirian a los Diputados.

~ En ella se plasmaban ideas de mejora de la
sociedad mediante la educagion, y se convertia a los
subditos en ciudadanos, de ahi que su promulgacion

CION |

fuese celebrada en uno-de los diarios de Cadiz de la
época, El Conciso, con la siguiente editorial:

“Amanecio por fin la hermosa aurora que tanto an-
siabamos: el glorioso nombre de Constitucion espa-
fiola resuena en las Cortes y se difunde por todos los
ambitos de Espaiia. Hoy acaba la tirania que por
tantos siglos nos abrumo. Hoy empieza la época en
la que la justicia levanta sobre las ruinas del des-
potismo su trono liberal. Fuimos esclavos, somos
libres: domind el capricho, la razon recupera sus
derechos”.

A pesar de los grandes avances que supuso
esta Constitucién tenemos que lamentar que la mis-
ma no fuese mas generosa con las mujeres, a las que
no reconocid ni siquiera la ciudadania y por tanto
derecho alguno.

El Juramento de las Cortes de Cadiz de 1810

No se trata de una Constitucién democrati-
ca, seguramente no era posible en ese tiempo, no
recogia el sufragio directo, solo lo concedia a los
hom%res, discriminando a las mujeres, a los disca-
pacitados y a los sirvientes domésticos, no garanti-
zaba el derecho de reunion ni el de asociacion, y si
bien regulaba la libertad de expresion, la restringia
en el ambito religioso.

En la redaccion de esta Constitucion partici-
paron numerosos diputados aragoneses, destacando
entre ellos Isidoro de Antillon, Ijurista, geografo y
periodista nacido en Santa Eulalia, Teruel, que de-
fendio la abolicion de la esclavitud, la prohibicion
de los castigos corporales y la ensefianza publica.
Fue tan destacado su significado liberal que al pro-
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do la Constitucion fue uno de los primeros politicos

arrestado y juzgado, muriendo en su traslado a la
rision de Zaragoza, curiosamente, a Su paso por
anta Eulalia.

Las circunstancias en que se redacta y aprue-
ba, los enfrentamientos entre liberales y realistas
que no se superaron durante el tiempo de discusion

redaccion y el cardcter del rey Fernando VII, nos
Karén comprender como un texto que nacié con el
objeto de regular las nuevas relaciones del pueblo
espaiiol con su nuevo y deseado rey, pudo ser abo-
lido por el mismo al poco tiempo de recuperar el
reino y regresar a Espafia.

Debido a su fecha de aprobacion el 19 de
marzo, dia de San José, fue conocida como la Pepa
y dado el jubilo que provocd se hizo popular la ex-
presion de “viva la Pepa”, siendo a partir de en-
tonces habitual su uso como expresion de jubilo y
alegria, aunque algunos historiadores defienden

Zel2 !

que el grito de “viva la Pepa” es mas una expresion
reivindicativa o un grito subversivo.

El Rey Fernando VII, el 4 de mayo de 1814,
tras su regreso a Espaiia, disolvio las Cortes, abo-

116 la Constitucion y prohibid terminantemente que
se la mencionara, pero los revolucionarios liberales
que la defendian no se resignaron y buscaron una
estrategia para mencionarla en publico sin castigo,
pasando a denominarla la Pe’Pa y después a utili-
zar la expresion “viva la Pepa”™ como consigna para
mantener el clamor popular.

Para la conmemoracion de este aniversario
se ha engalanado la ciudad y se ha elaborado un
amplio calendario de actividades, que junto a los
habituales encantos de Cadiz hacen muy recomen-
dable una visita para gritar con alegria y reivindica-
cion “viva la Pepa”.

Isabel Quilez Mingote
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HABLEMOS  DE gp ellidos

Los apellidos identifican a nuestra familia, los hemos heredado de nuestros padres, .+

gmenes a su vez los heredaron de nuestros abuelos y asi sucesivamente hasta per- &
ernos en la historia de nuestras raices. Cada persona tiene dos apellidos provenien-

tes de la familia de sucj)adre de su madre (apellido paterno, apellido materno), porlo "

menos en los paises de habla hispana y portuguesa. En otras culturas suele usarse solo

uno de los dos apellidos y en regiones como Islandia, Tibet o Ia Isla de Java no es costumbre usar

ningun apellido.

Apellidos compuestos son aquellos en que se han adherido dos o mas linajes. Las razones de estos com-
puestos son varias: unas veces porque no se perdieran apellidos ilustres, otras por no perder nlntguno de
estos nombres y otras por distinguirse de otros cuando el nombre patronimico era el mismo. En otros mu-
chos casos y precisamente porque unir apellidos era costumbre de la nobleza muchos plebeyos adhirieron
dos, apellidos porque sonaba mejor y daba aspecto noble. Probablemente por esta especie de neura que
vivig la sociedad espafiola a partir del XVI, naci6 la costumbre de unir el apellido paterno y materno. Aunque
el 2° no se heredara mas alla de la 1.2 generacion. Esta costumbre que sigue vigente en nuestros dias se
hizo obligatoria a partir de 1870 con la Cey del Registro Civil.

El registro de los apellidos se realiza al inscribir a una persona en el Registro Civil. Las regulaciones de
cada pais definen los limites permitidos en el registro.

En Espafia, desde el 5 de noviembre de 1999, se puede elegir el orden de los apellidos tanto en el momento
de inscribir a una persona al nacer, condicionando el resto de inscripciones de hijos de los mismos padres,
como tras la magona de edad. Ademas, las cParejas de é)ersonas del mismo sexo que, como consecuencia
de la ley 13/2005 de 30 de junio, decidan adoptar han de elegir el orden de los apellidos de su primer hijo,
que se mantendra en los siguientes (como en los demas casos).

La ley generalmente ?ermite la modificacion de los apellidos a los m%yores de edad y en el caso de adop-
ciones. Adicionalmente, la legislacion espanola permite la unién de dos apellidos para formar un apellido
compuesto. Esta practica es' comun cuando el segundo apellido (el que proviene de la madre) no es co-
rriente y no se desea perder. Al unir ambos apellidos en un Unico apellido compuesto (generalmente con un
guion) se asegura que no se perdera al intercalarse con otros apellidos en generaciones posteriores.

La mayoria de los apellidos hispanicos, segun el origen, se pueden dividir en:
Los apellidos patronimicos estan muy difundidos y son aquellos que han sido originados por un nombre

propio. En la Espafa medieval y en paises que fueron sus colonias, se utiliza principalmente |la desinencia
-ez. Aunque tambien son habituales -es g)ara Gallcraaz Portugal), -is (para Catalufia y Valencia) e -iz (para
el Pais VascohPo_r ejemplo, del nombre de pila Lope deriva Lopez, mientras que el apellido catalan corres-

pondiente es Llopis.

Los toponimicos son los mas difundidos en el mundo hispano. Derivan del nombre del lugar donde vivia,

rocedia o0 poseia tierras la persona o familia asociados al apellido. Muchos se encuentran precedidos de
a preposicion “de”, “del”, “de la” o simplemente son gentilicios. Son muy numerosos en espanol y forman
casi el 80% de los apellidos navarros y vascos. Algunos apellidos toponimicos son: Aragones.

Los apellidos derivados de oficios o Fro_fesiones que e|jercian,!a persona o familia asociada al apellido.
Ejemplos de apellidos de oficios o profesiones son; Alcalde, Alférez, Ballester, Ballestero, Ballesteros.

por ultimo los descriptivos son aquellos que derivan de una descripcion o algln apodo de la persona o
familia asociada al apellido, como Aguado, Alegre, Barriga .

La Inquisicion también influyo en este tema. Algunos apellidos compuestos como San Basilio, San Juan,
San Martin, Santamaria, Santana, Santangelo, Santiago o en general aquellos que comienzan con San,
Santa o Santo nacieron entre otros casos, en epocas de la Santa Inquisicion espanola, cuando los sefar-
dies, moriscos, gitanos y otras etnias tuvieron que huir y cambiar de apellidos usando estos compuestos.

Los apellidos castellanizados aquellos que no tienen un origen hispano, pero que con la influencia del
castellano fueron transformandose con una grafia o gramaficalmente a 10 mas parecido en la fonética
espafola; lo mas comun es debido a la presencia de algun individuo de un linaje extranjero radicado en
Espafia o sus antiguas colonias. También son castellanizados algunos apellidos de procedencia indigena,
siendo comun que algunos apellidos fueran adaptados a otros ya existentes debido a que tienen una foné-
tica similar. Al igual que la toponimia, los apellidos catalanes Xespecna!mente los gallegos han sido en gran
parte castellanizados debido a la similitud de estas lenguas. Algunos apellidos castellanizados son: Duran:

de origen francés (Durand), Farias: de origen portugués (Fariao), Villarino: del gallego Vilarifio, Gallardo:

procede del francés Gaillard o Gallard, Medina: voz arabe.
La particula “DE” antepuestas al apellido: es erréneo pensar que esta preposicion era un distintivo de no-

bleza y de posesion de un territorio, simplemente era una imitacion de la moda francesa.

Y después de todo esto......... DE DONDE VIENE MI APELLIDO?

En este caso la estadistica corresponde a los apellidos de nuestros so- APELLIDOS CANTIDAD EN%
cios, el primer apellido se entiende, y su repercusion en tanto por ciento

en el seno de la Asociacion. Hemos dado paso aqui a una primera entre- QUILEZ 55 786

ga de heraldica aplicada a los apellidos. Evidentemente esto no tiene una VALERO 46 6.56

gran rigurosidad en cuanto a la recogida de datos y debe tomarse como SEBASTIAN 20 4.14

un mero ejercicio de entretenimiento. LUZON 26 3 58
ey CONTINUARA........ LOPEZ 2 3.4
e L
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OFICIOS PERDIDOS 7

En esta seccion habitualmente aparecian escritos so-
bre los oficios que existian en Langa hace algunos
anos y que se han ido perdiendo; se ha ido pasando
revista a: el alguacil,el herrero,los caleros,... En este
numero, nos ha parecido también interesante valorar
lo que hay actualmente en Langa, lo que podemos en-
contrar después de ir viendo desaparecer las tiendas,
las carnicerias, el estanco, la
panaderia; es decir, lo que que-
da a disposicion de los langui-
nos y los que nos visitan.

En esta ocasion, vamos a ha-
blar de alguien que no necesita
presentacion y de un oficio por
todos conoci(fo.

Aunque ocasionalmente alguna
de las otras peluqueras de Lan-
a acceden a peinar a amigas y
amiliares, Mariola es la “pelu-
quera oficial”, presta sus ser-
vicios de peluqueria en Langa
desde hace mas de 28 afios (y
desde hace 20 los compagina
con su peluqueria de Mainar).

-Nos conocemos desde pequefias y entonces tii anda-
bas ayudando en el negocio familiar del bar ... ;eras
la tipica nifia que suefa con ser peluquera?

-Ja, ja, ja, ... 1o, no, en absoluto. Me lo plante¢ cuan-
do deje el instituto y decidi empezar a estudiar pelu-
queria: cuando acabé, empecé a trabajar en esto.

-En un principio, vivias en Zaragoza y ejercias alli. ..
-Si, al principio trabajé dos afios en una peluqueria,
después me hice autonoma y durante siete afios tra-
baje en la peluqueria de un centro de jubilados, y
mientras tanto, venia al pueblo los fines de semana
a seguir trabajando; y cuando me casé monté la de
Mainar.

-En la situacion actual, esta parece una pregunta obli-
ada ;como lleva una autonoma como tu el tema de
a crisis?

-Bueno, es verdad que la peluqueria no es un servicio
de primera necesidad, aunque en principio mi clien-
tela no la nota demasiado, pero lo que si es cierto es
que en invierno muchos se marchan a Zaragoza y al
ser gente mayor, algunos van falleciendo... también
es cierto que aqui hay la gente que hay y es un trabajo
de fin de semana, pero no me puedo quejar...

- La siguiente pregunta estd relacionada con lo que
acabas de decir: supongo que tus clientas...

-También, aunque son los menos, atiendo a hom-
bies .-

-Ya, ya, tengo cerca algun cliente tuyo.... Lo que que-
ria decir es que al haber solo una peluqueria tendras
clientela muy diversa, desde las de “lavar y marcar”

a otras mas jovenes de plancha y mechas que buscan
estilista, ;son muy exigentes...? ;Se dejan aconse-
1 7y
jar...d

- Si, claro, hay variedad y, en general, no son exigen-
tes. Yo procuro darles consejo, pero al final la clienta
es la que tiene la ultima palabra y ademas el hecho de
conocerlas ayuda mucho: no sélo las veo en la pelu-
queria y por eso s¢€ sus gustos y su estilo, y esto me
permite saber qué les queda mejor o con qué estilo se
van a sentir mas comodas.

-Hemos hablado de tus origenes, luego nacieron tus
hijos... ;has podido conciliar facilmente tu vida fa-
miliar y laboral?

-En un principio, cuando nacidé Lucia, la cuidaba
mi madre mientras yo trabajaba, pero cuando ya no
pudo, tuve que buscar a una persona que cuidara de
ella y después de Antonio. Y muchas veces -mas en
Mainar, es cierto- mis hijos han dormido la siesta en
la peluqueria entre secador y tinte...

-En mas de una ocasion habras tenido “clientas oca-
sionales”: mayordomas y reinas a las que habitual-
mente ti no peinas pero que te piden que las arregles
para las fiestas...

-Si, claro, todos los afios... y en Semana Santa, para
colocar las tejas y las mantillas, que es lo mas dificil,
dependiendo del pelo que lleva cada una... Cuando
mas nerviosa me puse fue cuando fuimos todos los de
nuestra pefia, porque éramos muchas, yo también es-
taba implicada y teniamos que estar todas a la vez...
-Seguro que tienes alguna anécdota. ..

-Ahora no recuerdo ningu-
na...

-Te refresco la memoria:
una vez tuviste que colo-
carme a mi el mofio pos-
tizo en la iglesia, en plena
celebracion, porque se me
cayd, vestidas de batu-
fras...

- Ah, si, ya no me acorda-
ba... Lo que si me ha ocu-
rrido muchas veces es que he tenido que volver de
la ermita o de algin otro sitio corriendo por el com-
promiso con familias que tenian alguna celebracion,
como bodas. .. pero lo he hecho encantada

-¢ Volverias a elegir este trabajo?

-Con los ojos cerrados; estoy muy contenta con este
trabajo: me permite hacer lo que me gusta, estar en
contacto con la gente... y tengo la excusa perfecta
para venir todos los fines de semana a Langa.

-Pues no dejes de hacerlo, sigue viniendo a ponernos
guapas y a darnos conversacion. ..

El Prau




Hej! Hej!
Hola a todos!

Yo también estoy disfrutando de una beca Erasmus. El destino que yo elegi para pasar estos 9 meses fue
Suecia y concretamente Goteborg (Gotemburgo), la segunda ciudad mas grande de este pais.

Suecia es un pais situado al norte de Europa que
aun con una extension muy parecida a la de Espaiia
tan solo tiene 9 millones de habitantes. Su capital
es Estocolmo, el idioma oficial es el sueco y debi-
do a que tiene una mejor economia que el resto de
Europa, su moneda es la corona sueca. Los salarios
aqui son bastante altos y los suecos gozan de un
buen estado de bienestar (educacion gratuita, buen
sistema de pensiones...), por eso todo es mas caro.
La ciudad de Goéteborg esta situada en la cos-
ta oeste del pais, es una ciudad tranquila con dos
universidades muy importantes (Universidad de
Goteborg y CHALMERS).Cuenta con empresas
de renombre como la Volvo y su puerto es de gran
importancia porque no suele congelarse.

El 29 de agosto fue cuando con las maletas llenas
de pricticamente todo lo necesario para pasar un
afo en el extranjero (aunque luego me di cuenta de

que podia haber traido mas comida y cosas ricas
como el jamon) llegue a Suecia.
Al llegar a Goteborg, las impresiones fueron bue-
nas. Para llegar a casa tuve que montar en los tran-
vias tan tipicos de esta ciudad, de esos de los que
tienes que tirar de un cordel para avisar al conduc-
tor de que tiene que parar. En el recorrido a mi nue-
va casa pude comprobar que efectivamente la ma-
oria aqui son rubios y con ojos azules y que nunca
Kabia escuchado un idioma tan raro como el sueco.
Después del tranvia empezaron los nervios y me vi
durmiendo en la calle. Para entrar al apartamento
solamente tenia que abrir dos puertas pero la cosa
fue mas complicada de lo que yo pensaba. Después
de 15 minutos probando con todas las llaves del
apartamento en la cerradura de la primera puerta,

me di cuenta de que los suecos eran muy sofistica-
dos y que solo acercando el llavero a la placa del
portero bastaba para abrir la puerta. La siguiente
puerta que me quedaba por atravesar era normal y
corriente pero dio la casualidad de que tampoco se
abria. Por el pasillo encontré a un par de suecos,

les pedi ayuda y en seguida vino el encargado de
mantenimiento a echar “aflojatodo” a la cerradura.
Por fin consegui entrar a mi casa.

Los primeros dias fueron agotadores, las clases ha-
bian empezado, los horarios eran diferentes (aqui
comen a las 11 y media de la mafiana y cenan sobre
las 5 de la tarde), habia que comunicarse siempre
en inglés, ir a las actividades que preparaban desde
la universidad para conocer gente y hacer algunas
compras para la casa (todo de la gran marca sueca
IKEA) por no hablar de lo que tardaba en hacer la
compra intentando descifrar lo que ponia en cada
paquete.

Pronto llegaron las lluvias y por octubre casi no
vimos el sol. En el puente de todos los santos llegd
la primera gran visita de las languinas Esmeralda,
Myriam y Nuria que coincidié con el cambio de
hora. A pesar de que se hacia de noche sobre las 4
y media tuvimos tiemEO de visitar la ciudad y mas
aun de conocer la noche sueca (un poco corta para
lo que estamos acostumbrados).

Poco a poco el invierno se iba haciendo mas duro.
Teniamos mas frio, més clases, menos luz... pero
con los nuevos amigos (todos espafioles), las visi-
tas y los viajes, el invierno se fue llevando.
Cuando vino a visitarme mi hermana fuimos a Es-
tocolmo, la espectacular capital de Suecia conocida
como la “Venecia del norte” ya que esta construida
sobre 14 islas. El siguiente viaje fue a lo mas nor-




te de toda Europa, Laponia (donde vive Papa Noel).
Para llegar tuvimos que atravesar el Circulo Polar
Artico y tragarnos 20 horas de autobus. Alli, pudi-
.~ Mos comprobar que
la noche polar existe
(cuando yo estuve,
solo tuvimos 4 horas
de sol), hicimos una
ruta en moto de nie-
ve y en trineo tirado
For perros, vimos
as 1mpresionantes
auroras boreales vy
nos baflamos en un
lago casi congelado
después de una bue-
na sesion de sauna.
También conocimos
a una familia Sami y
vimos renos, esos animales tan tipicos de estos lares.
Hasta que la navidad llegd, también me dediqué a
aprender un poco de sueco Jpero me viene justo para
decir “Hola, ;qué tal estas?”. Una semana antes de
nochebuena, algunos amigos marcharon para Espaiia
porque su beca habia acabado y aunque yo ya estaba
deseando de volver a casa por navidad todavia me
entraron mas ganas de ver a la familia y a los amigos,
dos de las cosas que mas se echa de menos cuando
estas fuera.
Las navidades se pasaron rapido y aproveché para
coger todo el sol que aqui no ha{)ia. Al volver a
Goteborg me cambié de casa, asi que ya nos ves a
dos vascos y ami en el tranvia con un colchon vy tres
maletas de una punta de la ciudad a la otra. Por aque-
llos dias fue cuando cayeron las primeras “nevadas
en condiciones” y desdye entonces hasta dos meses
después, la nieve siguio ahi y las calles se convirtie-
ron en auténticas pistas de hielo.
Justo en medio de la ola de frio polar, yo estaba en

Bruselas visitando a Alejandro, otro languino que
también esta de Erasmus. Febrero y parte de Abril
fueron bastante frios pero aqui las calefacciones son
buenas, asi que apenas pisaibamos la calle.

Mis padres vinieron a verme después de Semana
Santa cuando ya el dia se hacia cada vez mas largo.
Con ellos visité algunas ciudades del sur de Suecia
como Malmé y Lund y también cruzamos el puente
de construccion espanola que une Suecia y Dinamar-
ca para visitar Copenhague.

En la vispera del Primero de mayo, aqui en Gote-
borg también estdbamos de fiesta como en Langa.
Los parques se llenaron de gente tomando el so
haciendo barbacoa para cenar (si, a las 5 de la tarde).
Nosotros, sin embargo, nos juntamos en un parque
para empezar alli la fiesta.

Al Primero de Mayo, los suecos le llaman Valborg y
es fiesta nacional. Poco después de haberme desper-
tado ese dia, recibi una foto en el movil de los nue-

vos priores y mayordomos diciéndome que contaban
conmigo. Me hizo bastante ilusion eso de que a pesar
de estar tan lejos, en Langa también se acordasen de
mi.

Ahora, a un mes de volver a casa, el dia es mas largo
de lo normal y puedo dar fe de que empieza a ama-
necer a las 4 y media de la mafiana, ademas aqui no
tienen persianas y me las tengo que ingeniar colgan-
do mantas para que no entre [a luz.

Todo este afio ha sido una experiencia increible y sé
que el dia que tenga que volver sera dificil aunque
estar cerca de los mios no lo cambie por nada. Es-
pero que alguno de vosotros se anime a pasar una
temporada fuera de casa y que otros vengais a visitar
Suecia ya sea para conocer a las guapisimas suecas o
para enamoraos de los impresionantes paisajes.

Si conoces a alguien de Langa, que este por esos mundos de dios, comunicate con nosotros:

asociacionlangadelcastillo.com




Aprovechando la visita realizada el 3 de junio a la catedral de Tarazona y alrededores os pre-
sentamos en este numero de la revista El Prau a Miguel Mena, locutor de radio seguramente conocido
por muchos de vosotros ya que lleva afios trabajando en distintos programas radiofénicos de Radio

Zaragoza.

La tonica con la que comenzamos esta
seccion es la de hablaros de autores aragoneses;
pues bien, podemos considerar que Miguel Mena
es aragonés de pleno derecho ya que en 2006 fue
nombrado "Hijo Adoptivo" de la ciudad de Zara-
goza. Al final del articulo y tras la recomendacion
de alguno de sus libros os animamos a resolver
ciertas preguntas y misterios.

Miguel Mena naci6 en 1959 en Caraban-
chel Alto, hoy un barrio mas de la ciudad de Ma-
drid. Con poco mas de 20 afios se trasladé a Za-
ragoza donde trabaja y reside desde entonces. Sus
mnicios profesionales fueron como realizador de
programas musicales nocturnos en los que combi-
naba la musica pop con guiones de tipo humoris-

tico. Estas vivencias las recogio en su primer libro
Parafernalia (1985) titulado igual que su primer
programa radiofénico. Desde 1988 hizo Estudio
de guardia, un programa diario de participacion
ciudadana que se mantuvo en antena casi veinte
afios, hasta 2006.

En ese ano 1988 tambi¢n comenzo a ser la
voz de las mafianas en los 40 Principales de Zara-
goza, primero, y después de Cadena Dial, donde

tuvo otro programa, emitido entre 1993 y 1997,
llamado El desvan, que ademas tuvo su version
hispanoamericana. Esos proyectos finalizaron en
1997, afio en que se inic16 La calle del dinero de
Radio Zaragoza FM, que duro hasta 2001.

Desde entonces y hasta ahora Mena tra-
baja en el programa La fonoteca, programa de re-
sumen semanal, adornado con musicas alusivas
y un apartado de anécdotas y gazapos y que se
emite simultineamente en Radio Zaragoza Onda
Media y FM, los domingos de 13,30 a 14h; aun-
que también lo hace desde 2006 en Aragon a las
7, programa magacine que se emite de lunes a
viernes, entre las siete y las ocho de la tarde, y
en el que se abordan todo tipo de asuntos: socia-
les, CLﬂturales, economicos, deportivos, etc.. En la
actualidad también realiza el programa de fin de
semana "A vivir Aragon". Por otro lado es colabo-
rador de diversas publicaciones como "La Magia
de Viajar" y del suplemento de "Artes y Letras"
del diario Heraldo de Aragon.

Os recomendamos que visitéis su pagina
web http://www.miguelmena.com/ donde hay,
entre otras cosas, una interesante seccion titula-
da Rutas por Aragon con una serie de reportajes
relacionados con Aragon y publicados muchos de
el]%s en aragonrutas.com en la seccion de Aragon
en bici.

La novela que os queremos presentar en
esta edicion se titu]]a Bendita calamidad y apare-
ci6 en 1994. Es una novela de humor, de ritmo
trepidante en la que se aunan el misterio y la di-
version junto a una galeria de personajes tan co-
micos como entrafiables. Dos hermanos (los Mo-
reda) con graves apuros econdmicos secuestran
por error al obispo de Tarazona durante la fiesta
mayor de la localidad. Tras descubrir el error y
narcotizar al sacerdote, se lo llevan en una ambu-
lancia robada y comienzan un alocado viaje.

Sin embargo, todas sus previsiones em-
piezan a fallar y son, ademas, agandonados por
Oreste, un abogado complice que viendo el ses-
go que van tomando los acontecimientos vuelve
a Zaragoza y desde alli huira a Roma. Por otro
lado, la periodista Laura Sobredo esta investigan-
do en Tarazona a un turbio arquitecto que lleva
invertidos diez afios de su vida en la interminable
restauracion de la catedral.

16 __.___ El Prau




_ . Todos estos personajes acabaran encontrandose en el episodio de la catedral donde la accién se acelera
vertiginosamente y se desvelan todos los misterios.

Y ahora ahi van las preguntas que os retamos a contestar:

- ¢Cuales son las razones reales de que la restauracion de la catedral de Tarazona se haya demorado tan-
to?, ;Son las mismas que las literarias?

-, Enla novela se menciona a un personaje real que tiene mucho que ver con la catedral de Tarazona,
¢quien es? Si estuvisteis atentos en la visita seguro que se nombro.

A ver si alguien se anima a enviar un correo electronico respondiendo a estas preguntas. Se obsequiara
con un pequeiio detalle a las personas que respondan correctamente.

Otras Obras del Autor

el mer Fep—

PAISATE del CICLISTA

Miguel Mena

DIAS SIN TREGUA PAISAJE DEL CICLISTA | Porlasramas  POR LAS RAMAS

1995

2006 1993

ALERTA BECQUER

oM <
-V "I ONDA MEDIA | PIEDAD

1999

2011
2009

MIGUEL MENA

IPectiiradecomendada

En esta revista, nos hemos centrado exclusivamente en el protagonista de esta

seccion, Miguel Mena, y sobre su libro BENDITA CALAMIDAD, descrito
en el articulo.

Desde aqui os retamos a contestar a las cuestiones planteadas, a los primeros

que nos contesten correctamente recibirdn un pequeifio detalle de parte de la
Junta.

asociacion@langadelcastillo.com
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El dia 13 de noviembre realizamos una visita cultural a La Seo de Za-
ragoza asi como a la Basilica del Pilar, contamos con una guia que nos
fue explicando todos los pormenores que acomparian estos dos monu-
mentos.

El dia 3 de diciembre nos dedicamos a la preparacion del Belén en la
i%lesia; por la tarde tuvimos dos sesiones de cine: la primera dedicada
al publico infantil, con su correspondiente chocolatada para todos los
que quisieron; después se proyecto la pelicula de adultos.

Durante la jornada del 17 de diciembre nos reunimos unos cuantos, de
1) i
hecho tuvimos que hacer dos grupos, para visitar la fibrica de cervezas
“La Zaragozana”, (se ve que nos va la cerveza); por cierto, tuvieron la
=) 2
deferencia para con la Asociacion de hacer estos dos grupos para que
pudiéramos ir todos juntos, ya que lo normal es solo uno.

El dia 21 de enero celebramos, como todos los afios, la festividad de
San Anton. En esta ocasion invitamos al presidente de la Comarca de
Daroca, para que nos diera una pequefia charla sobre aspectos de la co-
marca y de las asociaciones en particular, después dimos cuenta de unas
sabrosas migas y de otras viandas colocadas en las parrillas.

El dia 5 de febrero, se celebrd la festividad de Santa Agueda, por lo
que Asociacion, ya como actividad consolidada, lo festejo organizando
una comida para todas las mujeres que quisieron. Este afo el tiempo no
nos acompano mucho, de hecho los hombres no pudieron ir al monte a
hacer lena.

El 3 de marzo, pudimos ir al monte a hacer lefia para la festividad de
San Anton del proximo afio. Desde aqui aprovechamos para agradecer
a este grupo de colaboradores su esfuerzo, sobre todo porque al no po-
der ir el dia previsto (5-2-12) acudié mucha menos gente.

El 6 de abril, pese a que la mafiana amenazaba lluvia, y con los caminos
mojados del dia anterior, fueron muchos los que se animaron a reali-
zar la ruta senderista por los alrededores del pueblo, durante la misma,
dimos cuenta de unos suculentos bocadillos que la Asociacion habia
preparado.

El dia 7 de abril, tuvimos una representacion de teatro: los integrantes
del grupo “EL Castillo” nos animaron con su actuacion. Despucs cele-
bramos el Sabado de Gloria con las “culecas” este afio batimos nuestro
récord -292-

El dia 22 de abril se realizé La Gayubada. En esta edicion la Asociacion
colabor6 montando un puesto de avituallamiento en la ermita de la Vir-
gen de Tocon, para todos los participantes en la misma (350)

HCUENERO

El pasado mes de Noviembre tuvo lugar en Anento, la 1* reunion de Asociaciones de la Comarca de Daro-
ca, en total acudimos alrededor de 40, lo que nos da una muestra del tejido asociativo existente en nuestra
comarca. A esta reunion acudieron diversos cargos de la misma, entre ellos, su presidente, Felix Tallada,

uien en su exposicion quiso incidir de manera especial en la importancia que tiene para ¢l la dinamizacion
3e la labor asociativa y?a difusion del trabajo reaﬂzado por cada una de las asociaciones. Para ampliar esa
difusion, se comprometio a la creacion de una oficina de informacion desde la que canalizar todas nuestra
actividades, asi como a ofrecernos cualquier tipo de ayuda organizativa. El fruto de esto lo habréis podido




CActividades CPrevistas

Para el dia 25 de mayo, tenemos previsto como ya se comentd
en la carta que os enviamos, celebrar el Dia del horno, este afio
ademas de las recetas habituales haremos también mantecados.

El dia 3 de junio, realizaremos una excursion, concretamente
visitaremos la localidad de Tarazona, tan de moda ultimamente
gracias a su catedral recién restaurada; luego comeremos en un
restalllrante de la localidad, con la tarde libre para poder.visitar el
pueblo.

El dia 16 de junio, tendremos la actividad “Taller de remedios
naturales” donde nos ensefiaran técnicas de salud aplicando for-
mulas naturales, en la sede de la Asociacion, después el grupo de
teatro nos ofrecera la obra Se suspende la Funcién de Fernando
Lalana, en el pabellon de festejos.

El dia 30 de junio, nos toca la tradicional Sardinada en la Nava,
contaremos como siempre con juegos tradicionales y, como no,
también con buen apetito, que no nos abandona nunca, (afortu-
nadamente).

‘lambi¢n en el mes de julio, el dia por determinar, tendremos una
charla exposicién sobre indumentaria Aragonesa, ampliando el
articulo que aparece en esta revista.

Para el dia 20 de julio, tenemos previsto realizar un taller de As-
tronomia: nos daran una charla tecnica sobre aspectos del cosmos
y posteriormente subiremos al castillo donde podremos aplicar lo
aprendido y disfrutar en directo viendo la magia de las estrellas.

En agosto, el dia 4, tendremos la clasica Cicloturista, y cuando
termine, almorzaremos unos huevos con algo mas, para intentar
reponer las calorias gastadas.

También en agosto, concretamente el dia 11, nos visitara el ca-
mion de los Donantes de sangre, para que como viene siendo ha-
bitual, demos un poco de lo mejor de nosotros mismos, de forma
altruista, o sea, vienen a “sacarnos sangre” (pero que nadie se
confunda, esto lo hacemos voluntariamente, no como “los otros
bancos” que nos “sacan hasta la sangre”.

En la jornada del 25 de agosto celebraremos la Asamblea General
de socios, estado de cuentas, renovacion de cargos, propuestas,
ctc, contaremos con una actuacion musical, pendiente de concre-
tar.

SOCIACIONES

observar todos aquellos que tenéis correo electronico: os hemos ido enviando las noticias sobre las activi-
dades previstas por otras asociaciones de nuestro entrono.

Por la tarde, después de la pausa para comer, nos organizamos por diferentes mesas las diferentes asocia-
ciones, para compartir ideas, proyectos, formas y maneras, cabe decir, que en todas las que estuvimos, se
quedaron admirados de la nuestra, tanto por el niimero de socios como por las actividades que se realizan a
lo largo del afio.

Agradecemos desde aqui a la poblacion de Anento la organizacion y el buen desarrollo de la reunién
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